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Es pot infectar del VIH per:

® Semen, secrecions vaginals, sang, llet materna.

Es pot evitar la Sida practicant sexe segur
® Fent servir el preservatiu.

® No compartint objectes punxants, tallants
o xeringues.

Enfront de ia Sida, tu cuanyes

Coordinaciéo Autonomica de la Sida
Per a més informacié 971 176 855
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Se puede infectar del VIH por:

® Semen, secreciones vaginales, sangre,
leche materna.

Se puede evitar el Sida practicando

$eXo seguro

® Usando el preservativo.

® No compartiendo objetos punzantes,
cortantes o jeringuillas.

Frente al Sida, ti ganas

3

,i'l| ' Govern
I de les llles Balears Coordinacion Autondmica del Sida

Conselleria Para mas informacion 971 176 855
de Salut 1 Consum



