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Instrucció de la directora general de Salut Pública que aprova la l’ús del 
nirsevimab per a la protecció dels lactants contra el virus respiratori sincicial 

(VRS) durant la temporada de circulació de d’aquest. 

 

Vist que: 

 

 Un dels principals objectius de la Salut Pública és controlar la càrrega de 

les malalties que més impacte tenen sobre la població mitjançant 

programes de prevenció, els més consolidats dels quals són els de 

vacunació i immunització. Una d’aquestes malalties són les infeccions pel 

virus respiratori sincicial (VRS). 

 

 El VRS causa, cada any, una important càrrega de malaltia, tant en termes 

d’infecció com d’ingressos hospitalaris i estades a UCI, en els infants més 
petits i, en especial, en els prematurs, els que presenten patologies de 

base i els infants sans de menys de 6 mesos. No obstant això, la prevenció 

de la infecció amb mesures específiques en la població general no era 

possible, ja que no es disposava de les eines adequades. 

 

 El mes d’octubre del 2022 es va autoritzar a la Unió Europea un anticòs 

monoclonal, el nirsevimab, que ha demostrat un bon perfil de seguretat, 

una eficàcia alta per a prevenir la malaltia especialment en les formes més 

greus i una durada de la protecció que cobreix pràcticament tota la 

temporada de circulació del VRS, és a dir, que compleix els criteris d’ús 
universal.  

 

 En conseqüència, la Ponència de Programes i Registre de Vacunacions va 

elaborar un document que recollia la revisió de l’evidència disponible sobre 

el fàrmac i la càrrega de la malaltia i a partir d’aquí va emetre unes 
recomanacions d’ús que es presentaren a la Comissió de Salut Pública 

(CSP) del Consell Interterritorial del Sistema Nacional de Salut al mes d’abril 
de 2023. 

 

 El dia 10 de juliol de 2023, la CSP va aprovar les recomanacions del grup 

tècnic que conté el document Grupo de Trabajo utilización de nirsevimab 

frente a infección por virus respiratorio sincitial de la Ponencia de Programa y 
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Registro de Vacunaciones. Comisión de Salud Pública del Consejo 

Interterritorial del Sistema Nacional de Salud. Ministerio de Sanidad, julio de 

2023, 

 

 El Comitè Assessor de vacunes de les Illes Balears, en la reunió de dia 14 de 

febrer de 2023, havia demanat la inclusió de la immunització contra el VRS 

de tots els lactants per a la temporada de circulació del virus 2023/2024. 

 

 Està previst que durant la temporada que durant la temporada 2024-2025 

es disposi d’altres alternatives terapèutiques per a la prevenció d’aquesta 
malaltia les mesures incloses a la present instrucció es limiten a la 

temporada 2023-2024. 

 

Per tot això, dict la següent 

Instrucció 

1. Incloure la immunització amb nirsevimab de tots les infants que estableix el 

document aprovat per la CSP i que són els següents: 

1.1. Infants amb patologies considerades condicions de risc per infecció VRS 

greu: 

1.1.1. Prematuritat de menys de 35 setmanes, fins els 12 mesos d’edat. 

1.1.2. Cardiopaties congènites amb afectació hemodinàmica significativa. 

1.1.3. Displàsia broncopulmonar. 

1.1.4. Altres com immunosupressió greu, errors congènits del 

metabolisme, malalties neuromusculars o pulmonars greus, 

síndromes genètiques amb problemes respiratoris rellevants, 

síndrome de Down, fibrosi cística i pacients en cures pal·liatives. 

Els infants dels grups 1.1.2; 1.13 i 1.1.4 han de rebre el fàrmac en cada 

temporada VRS fins els 24 mesos. 

1.2. Infants que compleixin els 6 mesos d’edat durant la temporada VRS 
(octubre-març) o que neixin durant aquesta: nascuts de dia 1er-d’abril de 
2023 a dia 31 de març de 2024. 
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2. Aprovar les condicions de la campanya d’immunització: 

2.1. Període d’aplicació: d’octubre de 2023 a març de 2024. 

2.1.1. Infants nascuts d’abril a setembre: s’han d’immunitzar tan aviat com 

es pugui a partir de l’inici de la campanya. 

2.1.2. Infants nascuts a partir de l’octubre: s’han d’immunitzar el més 

precoçment possible; idealment al naixement, abans de l’alta 
hospitalària. 

2.2. S’han de registrar les dosis administrades igual que es registren les 
vacunes: 

2.2.1. Centres dependents de l’IBSALUT, tant d’Atenció Primària com 
hospitalaris: registre a ESIAP. 

2.2.2. Centres privats o dependents d’altres organismes i institucions: 
registre a l’aplicació VACUNA de la Conselleria de Salut. 

2.3. S’ha d’anotar la dosis administrada a la cartilla de salut infantil: 

 Nom del medicament. 

 Lot. 

 Data d’administració. 

 

Palma, en la data de la signatura electrònica 

 

La directora general de Salut Pública 

A. Elena Esteban Ramis 
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