COMO DESINFECTAR FRUTAS

Y VERDURAS CORRECTAMENTE

Si decide usar lejia, sumerja
el alimento en la dilucion
indicada por el fabricante
en la etiqueta durante

5 minutos como maximo.
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* La lejia debe +
especificar en la etiqueta: +
«apta para desinfectar

Situe losalimentos
bajo el chorro de
agua aunque vaya
a pelarlos, para evitar
la contaminacion del
cuchillo a los
alimentos al cortar.

agua de bebidan.

Seque los alimentos
con papel de cocinay
refrigérelos si no

Se van a consumir
inmediatamente.
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Aclare los alimentos con
abundante agua limpia.




