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Introduccio

La legionel-losi és una malaltia pulmonar d'origen ambiental que es presenta en
forma de casos esporadics o brots. L'agent causal d'aquesta infeccié és el bacteri
Legionella spp., el qual habita en baixes concentracions a I'aigua dolca natural. El
risc es troba quan arriba a instal-lacions que empren aigua en el funcionament,
com ara els sistemes d'aigua sanitaria, els circuits de refrigeracié, les fonts
ornamentals, els jacuzzis, el reg per aspersio, etc., ja que el bacteri hi té la
capacitat de créixer i proliferar si no es du a terme un bon manteniment d'aquest
tipus d'instal-lacions.

La transmissié de la malaltia pot succeir quan es produeixen aerosols d’aigua
(suspensié de particules diminutes d'aigua a l'aire) contaminada amb
concentracions infectives de Legionella spp. i una persona vulnerable s'hi exposa.
A més a més de la transmissio aéria, s’han descrit casos per I'aspiracié d'aigua o
gel contaminat en persones vulnerables. Avui dia es desconeix I'existencia de
transmissio de la legionel-losi entre persones.

La susceptibilitat personal a patir la infeccié pot dependre de diversos factors,
com ara estar en tractament amb immunosupressors o patir neoplasies, diabetis,
guimioterapia o insuficiencia renal terminal. També poden ser factors de risc tenir
més de 65 anys, ser home, ser una persona fumadora o alcoholica i patir una
malaltia pulmonar obstructiva cronica o una insuficiéncia cardiaca.

Font: https://www.cdc.gov/legionella/
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Atesa la importancia que té per a la salut publica, des de I'any 2001 s’han publicat
normatives que regulen les mesures sanitaries necessaries per tal de prevenir-la.
La Direccié General de Salut Publica del Govern de les Illes Balears, mitjancant el
personal tecnic del Servei de Salut Ambiental, és I'autoritat sanitaria encarregada
de vigilar el compliment d’aquestes normatives, aixi com d’elaborar directrius
sobre 'aplicaci6é d'aquestes. L'objectiu principal d'aquesta vigilancia i control és la
proteccio de la salut de la poblaci6 de les Illes Balears.

El Servei de Salut Ambiental té assignades les arees de control seguents:
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El Servei de Salut Ambiental s'integra dins el departament de Protecci6 de la Salut
de la Direccié General de Salut Publica i alhora es divideix en serveis centrals
(il-lustracié 1) i sectors sanitaris (il-lustracié 2). El personal que ocupa els carrecs
dels serveis centrals és I'encarregat de planificar i programar el control oficial, i el
personal dels sectors sanitaris, el de dur a terme les inspeccions i fer-ne
seguiment.

En el cas de la planificacié del control de la legionel-losi, el Servei disposa de la
Secci6 VIL i del Negociat I1I, els quals combinen aquesta tasca amb el control de
productes quimics. Els sectors sanitaris son els encarregats d’efectuar totes les
inspeccions relacionades amb qualsevol tema del Servei de Salut Ambiental.
Aquestes inspeccions poden ser programades o sobrevingudes, com ara en casos
o brots de legionel-losi o de criptosporidiosi, incidents a piscines publiques,
alertes sobre incompliments de la normativa de productes quimics, denuncies,
etc. Per dur a terme aquestes tasques, compten amb el suport de les
coordinadores de cada sector. A Mallorca, la coordinacié hi té assignades feines
exclusives de salut ambiental, perd a Menorca i a Eivissa les combinen amb
gualsevol tasca que requereixin altres serveis de la Conselleria de Salut.

A part de la programacio de les inspeccions, el Servei de Salut Ambiental fa
controls periodics de clor i temperatura a les fonts ornamentals que es troben a la
via publica i du un control dels cursos impartits a les Illes Balears sobre el
manteniment per prevenir i controlar la legionel-losi, sobre la base de 'Ordre
SCO/317/2003, de 7 de febrer, per la qual es regula el procediment per a
I'hnomologacié dels cursos de formacié del personal que efectua les operacions de
manteniment higiénic i sanitari de les instal-lacions objecte del Reial decret
909/2001, de 27 de juliol. Per aquesta tasca, la seccié encarregada del control de
la legionel-losi compta amb l'ajuda de personal auxiliar.


https://www.caib.es/sites/salutambiental/ca/descripcion_y_normativa-26179/archivopub.do?ctrl=MCRST1505ZI86271&id=86271
https://www.caib.es/sites/salutambiental/ca/descripcion_y_normativa-26179/archivopub.do?ctrl=MCRST1505ZI86271&id=86271
https://www.caib.es/sites/salutambiental/ca/descripcion_y_normativa-26179/archivopub.do?ctrl=MCRST1505ZI86271&id=86271
https://www.caib.es/sites/salutambiental/ca/descripcion_y_normativa-26179/archivopub.do?ctrl=MCRST1505ZI86271&id=86271
https://www.caib.es/sites/salutambiental/ca/descripcion_y_normativa-26179/archivopub.do?ctrl=MCRST1505ZI86271&id=86271

Cap del Negociat

Cap de la Seccio VII Cap del Negociat III

Personal auxiliar

Cap del Negociat XIII

©
-
c
i
Q0
s
<<
+—
=
©
(%]
(]
©
‘o
>
1 O
(]
(%]
I
©
Q.
(3]
)

Cap de la Seccié XIII

Cap del Negociat

IIlustracid 1. Organitzacid dels serveis centrals de Salut Ambiental

Coordinacio del personal inspector

MALLORCA

*6 inspectors
SECTORINCA

* 2 inspectors
SECTOR MANACOR

2 inspectors

Coordinacio del personal inspector
EIVISSA

2 inspectors

Coordinacio6 del personal inspector
MENORCA

*2 inspectors

Il lustracid 2. Organitzacié dels sectors sanitaris de Salut Ambiental
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Programacio del control oficial. Campanya 2023

El Servei de Salut Ambiental organitza cada any campanyes d'inspecci6 a
instal-lacions susceptibles de dispersar Legionella spp. Aquestes visites es
planifiquen tenint en compte el risc de creixement i proliferacio del bacteri dins
les instal-lacions i la susceptibilitat a la malaltia de les persones exposades.

Per prevenir 'ocurrencia de casos, es prioritzen els establiments d'elevada
magnitud amb dutxes i establiments on s'allotgen persones sensibles, com ara
hospitals, cliniques o residencies de gent gran. A més a més, peridodicament
s'organitzen campanyes a torres de refrigeracio i a condensadors evaporatius a
causa de la gran capacitat d'aquests per dispersar aerosols. Per controlar la
malaltia a establiments de concurréncia publica associats a casos, es programa
una recollida de mostres i un sequiment durant els dos anys posteriors a la
infecci6 de la persona.

Per a les visites, els inspectors disposen d’'una instrucci6 de treball i d'un protocol
gue els serveix de guia per a la supervisié de l'autocontrol que ha de dur a terme
I'establiment per la prevenci6 de la malaltia i del manteniment de les instal-lacions
de risc. Per a la presa de mostres, els inspectors estan acreditats per I'Entitat
Nacional d’Acreditacié (ENAC) sobre la base de I'ISO 17025, aquest fet en
garanteix la competencia técnica.

El gener de I'any 2023 va entrar en vigor I'RD 487/2022, de 21 de juny, pel qual
s'estableixen els requisits sanitaris per a la prevencio i el control de la legionel-losi.
Una de les actualitzacions més importants d'aquesta norma és l'autocontrol que
han d'implantar els titulars de les instal-lacions amb risc de dispersar la legionel-la
(d'ara endavant, instal-lacions de risc), mitjancant un pla de prevencié i control de
la legionel-la (PPCL) o un pla sanitari contra la legionel-la (PSL). Aquests plans
d’autocontrol havien d'estar implantats el 2 de gener de I'any 2024.

Davant aquest requeriment, el Servei de Salut Ambiental va haver d'organitzar la
campanya al voltant de I'aplicacié de la nova norma, i va proposar els objectius
seguents per a la campanya 2023:
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*OBJECTIU
ESPECIFIC 1:

Formar el personal
inspector en la nova
norma i adaptar els
procediments
interns de treball.

*OBJECTIU
ESPECIFIC 2:
Publicar una guia a
la web de Salut
Ambiental per a
I'elaboracié d'un
PPCL.

*OBJECTIU
ESPECIFIC 3:
Convocar reunions
dirigides al sector
sanitari,
sociosanitari i
turistic per ala
promocié de I'RD
487/2022.

*OBJECTIU
ESPECIFIC 4:
Inspeccions per a la
prevencio i el control
de la legionel-losi i
requeriment en acta
de l'adaptaci6 a I'RD
487/2022.
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OBJECTIU GENERAL

Les persones
responsables de les
instal-lacions de risc de
creixement i proliferacio
de legionel-la han
d'adaptar l'autocontrol de
les infraestructures a I'RD
487/2022, de 21 de juny
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El nombre d’'establiments programats per inspeccionar va ser el seguent:

Sector sanitari

Palma

Establiments associats a casos de  Establiments d'ofici

legionel-losi els anys 2021-22
(sense recollir mostres)

(9 mostres d’aigua + 2 mostres de
biofilm / establiment)

6 28 per inspector

(1 hospital + 5 hotels)

Inca

15 18 per inspector

(11 hotels + 4 habitatges
turistics)

Manacor

6 24 per inspector

(5 hotels + 1 habitatge turistic)

Eivissa

4 23 per inspector

(4 hotels)

Menorca

7 23 per inspector

(4 hotels + 3 residéncies per a
gent gran)

C. deJesus, 38 A
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Casos de legionel-losi associats a establiments d’'us
public 'any 2023

El Servei d'Epidemiologia de la Direccié General de Salut Publica va notificar
al Servei de Salut Ambiental els casos de legionel-losi seguents:

Sector sanitari Nombre de casos

Palma 12

(1 a una residencia per a gent gran + 5 a hotels, un va ser un
brot de 2 casos, + 6 repartits entre 3 hospitals)

Inca 8

(3 a hotels + 5 a habitatges turistics)

Manacor 6

(tots relacionats amb hotels, un va ser un brot de 2 casos)
Menorca 8

(5 a hotels, 1 va ser un brot de dos casos + 3 habitatges
turistics)
Eivissa 7

(3 a hotels + 1 a un camping + 3 a habitatges turistics)

Total 41 casos a establiments d’us public*

* Alguns d'aquests casos es van notificar amb retard (principi de I'any 2024); per tant, no es van
inspeccionar I'any 2023, siné el primer semestre del 2024.
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Resultats de la campanya 2023

En relacié amb l'objectiu principal que s’havia fixat per a I'any 2023, s’han assolit
els objectius especifics seguents:

— Objectiu especific 1: formacio6 del personal inspector en la nova norma i
adaptacio dels procediments interns de treball.

- Abans d'iniciar la campanya, es va revisar la instrucci6 de treball i el
protocol d'inspeccié per adequar-los a I'RD 487/2022, de 21 de juny.
- Esvan impartir sessions formatives al llarg de I'any.

— Objectiu especific 2: publicacié d'una guia a la web de Salut Ambiental per
a I'elaboracié d'un PPCL.

- Esva publicar a la web del Servei de Salut Ambiental i es va
presentar el dia 28 de juny de 2023. A la jornada es va convocar el
sector sanitari, sociosanitari, turistic i empreses assessores.

— Objectiu especific 3: convocar reunions dirigides al sector sanitari,
sociosanitari i turistic per a la promocié de I'RD 487/2022.

- Jornada a les empreses de formacié: 29 de marg de 2023

- Jornada ANECPLA (Associacié Nacional d'Empreses de Control de
Plagues): dia 27 d'abril

- Jornada de presentacié de la guia PPCL: 28 de juny

— Objectiu especific 4: inspeccions per a la prevencio i el control de la
legionel-losi i requeriment en acta I'adaptacié a 'RD 487/2022, de 21 de

juny.
- Esvan fer un total de 450 inspeccions a 347 establiments.
A continuacio es presenta una taula on s'indica:

1. Eltipus d'inspeccions realitzades, programades (d'ofici, sense presa
de mostres, i establiments associats a casos durant els dos anys
anteriors, amb presa de mostres) i no programades, a establiments
associats a casos durant I'any 2023.

C. deJesls, 38 A

07010 Palma

Tel. 971 17 74 00 10
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https://www.caib.es/sites/salutambiental/ca/portada-26165/
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2. El compliment d'inspeccié als establiments programats i als

associats a casos durant l'any 2023.

3. Lataxa de positivitat dels establiments mostrejats.

4. Control de les fonts ornamentals: nombre de controls de
temperatura i clor, i nombre d’informes enviats als ajuntaments a
causa de valors deficients d'aquest desinfectant.

5. Revisio dels cursos de formacié per al manteniment de les
instal-lacions de risc: nombre de cursos revisats i nombre de
diplomes segellats.

Nombre Grau d’execucio Establiments amb
' d’establiments d’establiments mostres
Tipus inspeccionats  inspeccionats o positives/establiments
(1) programats o mostrejats
€asos succeits
(3)
(2)
Programacié = Establiments 275 80 % -
d'ofici
22/35
Establiments 38 100 %
associats a (63 %)
casos dins
els dos anys
anteriors
16/21
Casos de Establiments 29 100 %
legionel-losi turistics (76 %)
Establiments 5 100 % 4/5
no turistics

Nombre total d’establiments inspeccionats: 347

Nombre total d’inspeccions: 450

Nombre d’establiments sancionats: 15

C. deJesus, 38 A
07010 Palma
Tel. 97117 74 00
salut.caib.es
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Controls de clor: 437
Control fonts

ornamentals Controls de temperatura: 284

(4) Informes als ajuntaments: 75

Nombre de cursos inicials: 55

RevisiG Nombre de cursos de renovacio: 35

evisié . o
Nombre de diplomes segellats de cursos inicials: 705

cursos de

formacié Nombre de diplomes segellats de cursos renovacié: 317

(5)

Durant les inspeccions de I'any 2023, es van detectar un total de 22 deficiéncies
diferents, algunes relacionades amb la programacié del manteniment de les
instal-lacions de risc, i d'altres, amb l'estat d'aquestes o amb l'incompliment de
temperatures o la presencia de biocida. El grafic segient mostra les deficiencies
gue es van presentar en un nombre més gran d’'establiments:
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Programa de Registres de Aljub protegit T*ACS a T2 AFCH a
manteniment manteniment de manera grifons <50°C grifons >25°C

per ala per ala insuficient.

prevencidiel prevencidi el
control dela control de la
legionel-losi, legionel-losi,

incomplet.  incomplets.
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La deficiencia observada un nombre més gran de vegades va ser que no es
registraven o no es feien algunes tasques de manteniment requerides a la
normativa: un 45 % dels establiments inspeccionats la van presentar. Amés a
meés, un 35 % dels establiments no tenien programades totes les tasques
requerides. Aquesta programacié i registrament, I'any 2023 encara es basava en
I'RD 865/2003, de 4 de juliol, pel qual s'estableixen els criteris higiénics i sanitaris
per a la prevencié i el control de la legionel-losi. Els requeriments de I'autocontrol
d'aquesta normativa sén més simples que a I'RD 487/2022, de 21 de juny, per la
qual cosa cal fer esforc¢os dirigits a augmentar la implicacio dels titulars de les
instal-lacions de risc per tal de millorar el manteniment per a la prevencid i el
control de la legionel-losi.

En relacié amb les instal-lacions de risc, un nombre important d'establiments no
tenien l'aljub d'aigua de consum huma protegit de manera adequada. Aquest fet
no nomeés suposa un risc de creixement i proliferacié de la Legionella spp., sin6
gue també suposa un risc de contaminacio fisica, quimica i microbiologica de
I'aigua que esta destinada a ser de consum huma.

En relacié amb les temperatures dels sistemes d'aigua sanitaria, l'aigua calenta en
algunes aixetes no arribava a 50 °C, temperatura minima per evitar el creixement
del bacteri, en un 32 % dels establiments. L'aigua freda superava els 25 °C,
temperatura optima per al creixement del bacteri, en un 28 % dels establiments
inspeccionats. Com s'ha indicat anteriorment, cal una implicacié més gran dels
titulars de les instal-lacions de risc en I'autocontrol. Aixd no tan sols significa
complir uns requisits minims, sind que cal avaluar els resultats del manteniment i,
en cas necessari, aplicar mesures preventives.

Els quatre objectius especifics establerts per aconseguir l'objectiu principal («Les
persones responsables de les instal-lacions de risc de creixement i proliferaci6 de
legionel-la han d'adaptar I'autocontrol de les infraestructures a I'RD 487/2022, de
21 de juny») s’han assolit durant la campanya 2023. Per poder avaluar el
compliment de l'objectiu principal, cal revisar els resultats finals de la campanya
del 2024 i dels proxims anys vinents.

13
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Objectius de la campanya 2024

1. Contenir el nombre de casos de legionel-losi a les instal-lacions en les quals el
Servei de Salut Ambiental és competent per inspeccionar i explorar els
possibles perills que fan augmentar el risc de casos d'origen desconegut.

Es programen inspeccions als establiments seguents:

— hospitals

— residencies per a gent gran

— circuits de refrigeracio (torres i condensadors)

— associats a casos de legionel-losi

— instal-lacions de risc municipals: mostreig de neteja viaria i reg per
aspersio

— ofici

2. Que les persones responsables de les instal-lacions de risc de creixement i
proliferacié de legionel-la adaptin I'autocontrol a I'RD 487/2022, de 21 de juny.
Especificament, s'ha de vigilar el compliment dels articles relacionats amb:

— L'existéncia d'una persona responsable técnica de la instal-lacio.
— El programa de mostreig i el procediment de la presa de mostres per a
I'analisi de Legionella spp.

14
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