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Línia estratègica
PQ 2024 2 Convivència i benestar físic i emocional

Destinataris
Professionals dels EAP de Mallorca amb plaça definitiva
Educadores en actiu i amb plaça fixa d'EI o CEI de xarxa
Professionals dels EAP de Mallorca en situació d'interinitat

Requisits
Estar en actiu a un dels EAP de Mallorca.

Criteris de selecció
 1. Orientadors educatius amb plaça definitiva als EAP de Mallorca. 2. Professionals de suport (PT i AL), amb plaça
definitiva als EAP de Mallorca. 3. Educadores en actiu i amb plaça definitiva dels EI o CEI de xarxa per ordre
d'inscripció. 4. Professionals de l'EAP en situació d'interinitat.

Objectius
Conèixer la tècnica de psicomotricitat educativa.
Aprendre a intervenir davant les demandes dels infants.
Ajustar la proposta educativa a les necessitats dels infants.
Comprendre l'infant a través de l'expressivitat motriu, la relació amb el cos, l'espai, el temps, els objectes i les
persones.
Adquirir eines per entendre el rol del/de la psicomotricista com element afavoridor del procés de maduració de
l'infant per la via psicomotriu.

Continguts
La psicomotricitat.
Naixement i evolució.
Principis i estratègies de la psicomotricitat.
Fonaments teòrics de la pràctica psicomotriu de Bernard Acouturier a plicada a la intervenció educativa i preventiva.
Actitud i acció del/de la psicomotricista.
Organitació i estructura de la sessió (espai, temps, accions i actituds).
El procés d'intervenció.
Aproximació als conceptes psicològics que donen sentit a la intervenció.
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Metodologia
Formació mixta: fase presencial (19h) i fase a distància (5h) a través de Moodle.
Breus exposicions i debat.
Anàlisi de vídeos.
Treball sobre situacions suposades.
Intercanvi de bones pràctiques.
Lectura de documents.

Transferència
Proposta d'aplicació a l'aula de 1r cicle d'educació infantil.
Programació d'una sessió de pràctica psicomotriu, especificant: justificació, objectius, continguts, destinataris, durada,
temps i materials.

Calendari
3,10, 17 i 24 de maig de 17h a 19h (CEP Inca). 4, 18 i 23 de maig de 17h a 19h (EI Verge de la Salut, Palma). 14 de
maig de 9h a 14h (CEIP Son Serra, Palma).

Inscripció
Podeu fer la inscripció de dia 30 de març a dia 6 d'abril de 2022 de la manera següent:

1. Entrau al Portal del personal https://www.caib.es/pfunciona. El professorat que no disposi de compte d'usuari, no
podrà accedir al Portal del Personal. Al menú principal de l'esquerra trobareu Formació dels DOCENTS. Clicau
Sol·licitud cursos i seleccionau D.G. DE PRIMERA INFÀNCIA, INNOVACIÓ I COMUNITAT EDUCATIVA.

2. Us sortirà la llista de totes les activitats. Clicau a l'apartat INSCRIU-TE de l'activitat i emplenau tots els camps del
formulari de la sol·licitud. Actualitzau les dades d'acord amb la vostra situació actual si s'escau, especialment el
centre de destinació, el correu electrònic i el telèfon (millor un mòbil) ja que seran les dades de contacte per gestionar
la inscripció i la llista d'espera.

3. La llista d'admesos provisional es publicarà dia 11 d'abril de 2022. Podreu consultar si heu estat admesos cercant
aquesta activitat al Portal del personal, al menú de l'esquerra Formació dels DOCENTS, Sol·licitud cursos
seleccionant D.G. DE PRIMERA INFÀNCIA, INNOVACIÓ I COMUNITAT EDUCATIVA. La llista d'espera, si s'escau, es
publicarà també a la mateixa pàgina. 

4. Una vegada que hagi sortit la llista, si estau admesos, cal confirmar la vostra assistència de dia 12 a dia 28 d'abril
de 2022 a l’apartat Confirma cursos, dins del menú Formació dels DOCENTS. La no confirmació dins aquest termini
implicarà la pèrdua de plaça.

5. La llista d'admesos s'actualitza automàticament en confirmar la inscripció.

6. Si les places no s'han cobert amb els confirmats es telefonarà a les persones que estiguin a la llista d'espera per
estricte ordre de preferència, de dia 29 d'abril a dia 2 de maig de 2022, fins que s'ocupin les places lliures.

7. La llista definitiva de participants es publicarà dia 3 de maig de 2022.

IMPORTANT: si una persona confirma i no participa en l'activitat sense una causa justificada, les sol·licituds de
participació en altres activitats formatives del mateix curs escolar seran les darreres que es tindran en compte.

PROTECCIÓ DE DADES PERSONALS: la tramitació d'una sol·licitud d'inscripció a una activitat formativa implica el
següent tractament de dades personals: https://www.caib.es/govern/rest/arxiu/4784452.

Avaluació i certificació
Assistència obligatòria al 100% de la formació.
Realització de les tasques obligatòries.
Lliurament de l'activitat de transferència.
Participació en els fòrums del Moodle.
Una vegada finalitzat el procés de certificació, l'activitat es tancarà.
En aquest moment us enviarem un correu electrònic a l'adreça que heu posat a la vostra sol·licitud.
Si heu certificat, podreu veure la formació al vostre portal, apartat Formació dels docents, Activitats internes.
Si no la podeu veure, és que no la teniu certificada.
Us podeu posar en contacte amb el servei organitzador per a qualsevol aclariment.
Disposau d'un termini de 90 dies des de l'enviament del correu electrònic per presentar una reclamació al servei
organitzador, si s'escau.
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Coordinació i informació
Silvia Carol González
ATD - Institut per a l'Educació de la Primera Infància
971 17 77 49
ext:63665

Formadors
M. José Elias Pérez

Mestra d'educacio infantil, psicomotricista  i mestra associada a l'UIB. Cofundadora i presidenta
de l'Associació de Practica Psicomotriu Illes Balears (APPIB). Ha dedicat la seva docencia a
l'ámbit educatiu a l'escoleta Itaca, al col.legi cooperativa Son Veri Nou i actualment a les
escoletes municipals de Calvia. Ha duit a terme formació en práctica psicomotriu per
professorat a CPR, ICE, UIB i altres institucions.  Participa a congresos, jornades I seminaris.
Coautora de diverses publicacions sobre la practica psicomotriu. 

Lucía Torvisco Risquez
És psicomotricista, Educadora Social i Psicopedagoga. Formada en tècniques de consciència
corporal: ioga, cos i moviment, anatomia experiencial, cos de la veu..
Treballa a l’àmbit de psicomotricitat terapèutica

Catalina Homar Homar
Llicenciada en Pedagogía terapéutica, mestra PT jubilada, Formadora de Psicomotricistes de
l'AEC-Asefop, membre de l'APP i de l'APPIB.

Àrea:         Atenció         a         la         diversitat                           Modalitat:         Formació         per         àmbits
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