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INSTITUT PER L’EDUCACIÓ DE LA PRIMERA INFÀNCIA



INFÀNCIES MÉS COMPETENTS?

.

● Cada vegada més expectatives, més 
competències … i més fragilitat?

● Més realitats i més complexes

● Més  experiències i menys permanències?

● Nous instruments de gestió cognitiva

● Sofriment mental excessiu?
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ESTRUCTURES AFECTIVES BÀSIQUES

● VINCLE – AFECCIÓ

● NARCISISME - OMNIPOTÈNCIA

● AGRESSIVITAT

● AMBIVALÈNCIA

● GÈNERE
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NARCISISME

NARCISISME PRIMARI

● El gaudi que acompanya la satifacció de 
necessitats 

● L’infant fusionat amb l’objecte 

● M� Objecte parcial. Ell es cuida a sí mateix

● La M s’identifica amb l’infant

● Ell no ha estat mai infant� només la relació
li dóna continuïtat
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NARCISISME

NARCISISME PRIMARI - 2

● Interrupcions� neguit // recuperació� gaudi

● Descobreix la narració

● P i M li cedeixen la ment

● L’infant necessita entendre què passa per poder 
incorporar mecanismes reguladors

● Manca d’atenció� angoixes corporals 
(esmicolament, caiguda, aïllament, no relació...)
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NARCISISME

NARCISISME SECUNDARI

● Projecte la pulsió/libido/gaudi sobre un 
altre que li retorna

● Apropiació imatge d’amor

● “les falles” li fan descobrir la diferencia 
entre el subjecte i l’objecte� primera 
consciència d’ell mateix � ajunta expressió
i necessitat
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NARCISISME

NARCISISME SECUNDARI - 2

● Percep la necessitat que tenen d’ell els 
altres� el desig dels altres

● Es relaciona amb els objectes cada vegada 
més subjectivament

● Cada vegada són més estranys

● M i P objectes totals

● Jo � dedins i defora (inici T. psicosomàtics)
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NARCISISME

NECESSITATS - 1

● L’infant necessita una M capaç de 
satisfer les necessitats de l’infant fins el 
punt de fer-lo sentir temporalment 
omnipotent i enforteixi la libido

... l’infant necessitarà el que la mare crea
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NARCISISME

NECESSITATS - 2

● M i P  que no siguin destruïts ni retornin 
agressió

● ... accessibles emocionalment

● que es puguin satisfer i saber què aporta

● no sadisme

● triarà amor i no odi

● així pot superar l’angoixa i la culpa
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NARCISISME

NECESSITATS - 3

● La narració com contenció de l’angoixa

● ... accessibles emocionalment

● que es puguin satisfer i sapi què aporta

● triarà amor i no odi ���� no sadisme

● Així pot superar l’angoixa i la culpa
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NARCISISME

NECESSITATS - 4

● Mare Sosteniment

● Mare Ambient � així pot distanciar-se

● Gaudi pel cos, el moviment i l’activitat

● Inicia la representació!� models

● Gaudi� ello, superjo,...
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NARCISISME

PATOLOGIA

● Manca de libido, de desig,... xq no hi ha objecte 
bo..

● Passivitat, dependència

● Mala relació, insatisfacció, no empatia

● No accés a la representació de la libido, del jo, del 
superjo.

● Manca d’autonomia

● No pertinença 
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AMBIVALÈNCIA

POSICIÓ ESQUIZO-PARANOIDE

• Gaudi – Dolor -> dos realitats, dos móns

• Projecta i introjecta respecte a l’objecte

• El JO en perill o perillós
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AMBIVALÈNCIA

POSICIÓ ESQUIZO-PARANOIDE - 2

• Defenses:

• Negació� no hi ha cap problema

• Idealització� nega lo negatiu de l’altre

• Dissociació / escissió

• Control omnipotent

• introjecció� l’objecte es converteix en 
objecte parcial
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AMBIVALÈNCIA

POSICIÓ ESQUIZO-PARANOIDE - 3

• Mecanismes obsessius:

• Inhibició

• Desplaçament

• Repressió

• Sublimació
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AMBIVALÈNCIA

POSICIÓ DEPRESSIVA

• El Jo complexa amb gaudi i dolor

• Necessita interioritzar un objecte bo per 
poder superar la pèrdua de M i P � atenua 
l’angoixa

• Ambivalència conquerida: no cal escindir

• Sap que pot destruir però també construir
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AMBIVALÈNCIA

POSICIÓ DEPRESSIVA - 2

• Posicions defensives:

• Por a la pèrdua

• Culpa

• Nostalgia

• Dol

VIDA INTERIOR � s’ocupa de la relació amb els 
altres
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UNA ESCOLA!



MOLTES GRÀCIES 

PER ACOMPANYAR-ME FINS AQUÍ


