
ESTUDIO PREVALENCIA DE LAS 

INFECCIOSAS NOSOCOMIAL EN ESPAÑA. 

(E.P.I.N.E) 

II JORNADAS DEL PLAN DE RESISTENCIAS A 

LOS ANTIBIOTICOS DE LAS ILLES BALEARS 

(PRAN_CAIB) 

Dra. Olga Hidalgo 

JEFE SERVICIO MEDICINA PREVENTIVA 

HOSPITAL UNIVERSITARIO SON ESPASES 



CARACTERISTICAS DEL ESTUDIO E.P.I.N.E 

• El estudio EPINE es un sistema de vigilancia de la prevalencia de las infecciones 

asociadas a la asistencia sanitara (IRAS), así como a las infecciones de origen 

comunitario, sus resistencias a los antibióticos y el uso de antimicrobianos, en 

pacientes hospitalizados. 

 

• El EPINE (Estudio de Prevalencia de Infección Nosocomial en Hospitales 

Españoles) Comenzó en el año 1990 con los datos de 123 hospitales, hoy en día 

participan casi 313 hospitales de toda España en el año 2018. 

 

• Este sistema de vigilancia es dependiente de la Sociedad Española de Medicina 

Preventiva y Salud Pública. 

 

 



CARACTERISTICAS DEL ESTUDIO E.P.I.N.E 

 

• EPINE ha logrado dimensionar la situación de las IRAS y su evolución 

temporal en España, así como conocer el consumo de los antimicrobianos y de las 

resistencias bacterianas. 

 

• Los datos obtenidos de este estudio permiten su comparabilidad entre centros o 

regiones. Además, desde su integración en el estudio europeo también facilita 

contrastar la situación de España en relación a otros países europeos. 

 

• EPINE permite la obtención de indicadores de calidad, de efectividad clínica, y de 

seguridad que son utilizados por el Ministerio de Sanidad Servicios Sociales e 

Igualdad, Consejerías de Sanidad, y Sociedades Científicas.  



CARACTERISTICAS DEL ESTUDIO E.P.I.N.E 

• Es un sistema de vigilancia de las IRAS. 

 

• Diseño: Corte anual de prevalencia  

 

• Incluye hospitales de agudos de > de 50 camas y la participación del hospital es 

voluntaria. 

 

• El estudio se desarrolla cada año durante el mes de mayo en todos los hospitales 

participantes. Se incluyen todas las áreas del hospital excepto el área de urgencias. 

  

• Se recogen los datos de todos los pacientes ingresados en cada planta cada día de 

realización del estudio durante este mes. 

 

• Existe un manual del estudio y cada año se realiza una reunión previa al inicio del 

estudio para aclarar criterios, actualizar cambios en el protocolo y fijar fechas. 



CARACTERISTICAS DEL ESTUDIO E.P.I.N.E 

• El estudio se renovó en 2012 a través de la integración de su protocolo con el 

del “European Prevalence Survey of Healthcare-Associated Infections and 

Antimicrobial Use (EPPS)”, organizado por el ECDC de Estocolmo. 

 

• El protocolo EPINE-EPPS ha sido utilizado en los estudios de 2012 a 2016. En 

el estudio de 2017 se adaptará a la nueva versión del protocolo europeo EPPS 

 



E.P.I.N.E: OBJETIVOS 

-Describir la carga (prevalencia) de infecciones nosocomiales y de uso de 

antimicrobianos. 

 

-Describir las principales características de los pacientes, las infecciones, 

procedimientos invasivos. 

 

-Describir las estructuras y procesos clave para la prevención de las 

infecciones nosocomiales y la resistencia antibiótica. 

 

-Difundir los resultados a nivel local, de CCA y nacional.  

 

-Proporcionar a cada hospital participante un instrumento estandarizado 

que le permita valorar su situación, compararse con otros centros se 

identificar oportunidades de mejora. 



MODELO DE LA ENCUESTA 



- QUE PASA EN  NUESTRA COMUNIDAD? 



TOTAL PACIENTES ESTUDIADOS 
EPINE 2005-2019 



PREVALENCIA PACIENTES CON 
INFECCIONES NOSOCOMIALES Y 

COMUNITARIAS 
EPINE 2005-2018 



PRINCIPALES LOCALIZACIONES DE LAS  
INFECCIONES NOSOCOMIALES 

EPINE 2005-2018 



PREVALENCIA DE INFECCIONES QUIRÚRGICAS 
 

 EPINE 2005-2018 

 



PREVALENCIA DE INFECCIONES QUIRÚRGICAS 
SEGÚN TIPO CIRUGIA 

 EPINE 2005-2018 

 



EVOLUCIÓN DE LOS GRAM- Y GRAM+ 
EN LAS INFECCIONES NOSOCOMIALES. 

EPINE 2005-2018 
 



PREVALENCIA DE USO DE 
ANTIMICROBIANOS.  

EPINE 2005-2018 



PARTICIPACION HOSPITALES 
EPINE 2005-2018 



 

Extremadura, Canarias, Islas Baleares y Cataluña fueron las CCAA que 

presentaron mayor prevalencia de pacientes con alguna IRAS (8,7%, 

87%, 8,3% y 8,1%, respectivamente). 

Por otra parte, La Rioja y Navarra fueron las que presentaron menor 

prevalencia de pacientes con alguna IRAS (4,2% y 4,7%, 

respectivamente). 



 

Ceuta, Castilla-León y Castilla La Mancha fueron las CCAA con mayor 

prevalencia de uso de antimicrobianos (51,6%, 49,9% y 49,6%, 

respectivamente). 

Las CCAA con menores prevalencias de uso de antimicrobianos fueron: 

Cataluña (39,7%), Melilla (41,2%), Canarias (41,7%), Aragón (42,5%) e 

Islas Baleares (42,7%). 



• CONCLUSIONES 
 

 

• El estudio EPINE, por su larga trayectoria y gran participación, es uno de los estudios más citados para 

proporcionar datos sobre la frecuencia de las IRAS, el uso de los antimicrobianos y las resistencias a los 

antimicrobianos en los hospitales españoles, constituyendo un elemento importante como Sistema de 

Vigilancia. 

 

• Nuestra tasa de prevalencia de infección se mantiene estable durante estos años, Las infecciones 

respiratorias son las más prevalentes. 

 

• En cuanto a la evolución de los microorganismos, son los GRAM – enterobacterias los más prevalentes.  

 

• Lo ideal sería participasen todos los Hospitales de nuestra Comunidad 


