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VARICEL:-LA

Definicié de cas

Criteri clinic — Rash o exantema maculovesicular de comengament
sobtat, en abséncia d'una altra causa aparent.

Criteri de laboratori | Almenys un dels quatre seguents:

— Detecci6 de I'ADN del VVZ mitjancant reacci6 en cadena
de la polimerasa (PCR)*.

— Aillament del virus VVZ en cultius de linies cel-lulars.

— Detecci6 d'antigen viral per immunofluorescéncia
directa (IFD), utilitzant anticossos monoclonals
especifics.

— Seroconversié o increment significatiu d'anticossos IgG
(d'almenys 3 vegades) entre dos seérums presos en fase
aguda i en fase convalescent.

*Les mostres cliniques d'elecci6 per a l'assaig de PCR sén les mostres d'exsudat de la
lesi6 (liquid vesicular o cél-lules preses de la base de la lesié). Quan hi hagi sospita
d'afectacié del sistema nerviés també s'han d'incloure mostres de LCR.

Criteri epidemiologic — Vincle epidemioldgic amb un cas confirmat de varicel-la
entre 10 i 21 dies abans de l'inici de rash o exantema.

Classificacio dels casos

— Cas sospités: persona que compleix el criteri clinic.
— Cas probable: persona que compleix els criteris clinic i epidemiologic.
— Cas confirmat: persona que compleix el criteri clinic i de laboratori.

Font: Protocolo de vigilancia de varicela. Versién junio 2025. Red Nacional de Vigilancia Epidemioldgica.



