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CARAGOLS PER SANT MARC

EVITA LES INTOXICACIONS PER
CONSUM DE CARAGOLS AMB AQUESTS
SENZILLS HABITS HIGIENICS:

NO CONSUMIU CARAGOLS CRUS O POC
CUINATS, I NO CUINEU AQUELLS QUE ES
TROBIN MORTS.

DESPRES DE MANIPULAR ELS CARAGOLS
VIUS HEM D' EVITAR TOCAR-NOS LA BOCA,
EL NAS | ELS ULLS, | RENTAR-NOS LES
MANS ADEQUADAMENT.

AL MANIPULAR CARAGOLS HEM D'EVITAR
QUE ES PUGUIN CONTAMINAR ALTRES
ALIMENTS O ALTRES UTENSILIS.

HEM D' EVITAR CONSUMIR EL SEU APARELL
DIGESTIU (HEPATOPANCREES O "BUTZES").

QUAN MANIPULEM VEGETALS DE CONSUM
EN CRU, COM LLETUGUES, HEM DE RENTAR-
LES ADEQUADAMENT DE MANERA QUE ENS
ASSEGUREM QUE NO QUEDEN RESTES DE
CARAGOLS ADHERITS A LES SEVES FULLES.
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