
¿Por qué explorar la audición de mi bebé?
Un pequeño número de niños nacen con pérdida auditiva. No 
es fácil sospechar que un bebé no oye bien. El cribado auditivo 
permite identifi car precozmente la sordera y poder así empezar 
el oportuno tratamiento.

¿Cuándo debe realizarse la prueba de audición?
Es muy importante que la valoración de la audición del bebé se 
realice durante el ingreso en el centro sanitario.

¿Y si salgo del hospital y todavía no se ha valorado 
la audición de mi bebe?
El personal del centro tiene que darle cita para realizar la 
prueba de audición.

¿Y si he dado a luz a mi hijo en casa?
Llame directamente a los teléfonos que aparecen en este 
folleto según su isla de residencia, lo antes posible, durante la 
primera semana de vida del niño.

Debe acudir a la cita con la cartilla de salud infantil.
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¿En qué consiste la prueba de audición?
En la realización de una técnica muy sencilla llamada 
otoemisiones acústicas (OEA), en la que se coloca un pequeño 
adaptador en el conducto auditivo del bebé a través del cual se 
emiten unos suaves sonidos a la vez que se recoge la respuesta 
a los mismos.

En los casos en los que el bebé no supere esta prueba o tenga 
determinados factores de riesgo de sordera, se realizará otra 
prueba llamada potenciales evocados auditivos automáticos 
(PEATCa), también muy sencilla, consistente en colocar unos 
auriculares al bebé a través de los que se envía un estímulo 
sonoro, y unos pequeños electrodos permiten recoger la 
respuesta auditiva.

Para la realización de cualquiera de estas pruebas el bebé 
debe permanecer relajado o dormido. Ni son dolorosas ni 
son molestas.

¿Qué son los factores de riesgo de sordera en un 
bebé?
Son aquellas causas que pueden favorecer la presencia 
o posterior aparición de un déficit auditivo: antecedentes 
familiares de sordera infantil, algunas enfermedades infecciosas 
padecidas durante el embarazo, algunas complicaciones 
surgidas en el momento del parto o con posterioridad, etc. 

¿Qué resultados puede dar la prueba de audición?
Si el bebé pasa la prueba es muy poco probable que padezca 
una defi ciencia auditiva. 

Si el bebé no pasa la prueba, no signifi ca que tenga una defi cien-
cia auditiva, simplemente pueden existir situaciones transitorias 
que interfi eran en el resultado de la misma. Por ello, el personal 
del centro le dará una nueva cita ya que es fundamental repetir 
la exploración dentro del primer mes de vida.

Si tampoco pasara la segunda prueba, el bebé será remitido 
al especialista para un estudio más detallado que confi rme o 
descarte si existe algún problema.

El resultado de las pruebas será anotado al momento en la 
cartilla de salud infantil.

Solo una pequeña parte de los bebés que no pasen el 
cribado tendrán realmente sordera.

A los recién nacidos que tengan algún factor de riesgo de sordera 
de aparición tardía se les dará cita para controles de seguimiento.

El Programa de Detección Precoz de la Hipoacusia 
Neonatal va dirigido a todos los recién nacidos de 
las Illes Balears en centros sanitarios públicos, 
privados o en partos domiciliarios.
El objetivo del Programa es la identificación 
precoz de los bebés con défi cit auditivo para poder 
iniciar el tratamiento adecuado lo antes posible, 
y así evitar o minimizar los graves problemas 
de adquisición del lenguaje, comunicación, 
aprendizaje y el aislamiento social que puede 
producir la sordera.

INFORMACIÓN:
http://portalsalut.caib.es   
Mallorca .............................................................................  871 20 20 88
Menorca ...........................................................................  971 17 73 33
Eivissa y Formentera ...............................................  971 17 70 67

CONTACTO:
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Per què cal explorar l’audició del meu infant?
Un petit nombre d’infants neixen amb pèrdua auditiva. No 
es fàcil sospitar que l’infant no hi sent bé. El cribratge auditiu 
permet identifi car precoçment la sordesa i poder començar el 
tractament adequat.

Quan s’ha de fer la prova d’audició?
És molt important que la valoració de l’audició de l’infant es 
dugui a terme durant l’ingrés en el centre sanitari.

I si surt de l’hospital i encara no li han valorat 
l’audició?
El personal del centre us ha de donar una cita per fer-li la prova 
d’audició.

I si el meu infant ha nascut a ca nostra?
Telefonau directament als telèfons que apareixen en aquest 
fullet segons l’illa de residència, al més aviat possible, durant la 
primera setmana de vida del nadó.

Heu d’acudir a la cita amb la cartilla de salut infantil.

En què consisteix la prova d’audició?
És la realització d’una tècnica molt senzilla anomenada 
otoemissions acústiques (OEA), en la qual es col·loca un petit 
adaptador en el conducte auditiu de l’infant a través del qual 
s’emeten uns suaus sons alhora que se’n recull la resposta.

En els casos en què el nadó no passi aquesta prova o tengui 
determinats factors de risc de sordesa, es farà una altra prova 
anomenada potencials evocats auditius automàtics (PEATCa), 
també molt senzilla, que consisteix a col·locar uns auriculars al 
nadó, a través dels quals s’envia un estímul sonor, i uns petits 
elèctrodes  recullen la resposta auditiva.

Per a la realització de qualsevol d’aquestes proves el 
nadó ha d’estar relaxat o dormit. No són doloroses ni són 
molestes.

Què són els factors de riscs de sordesa en un 
nounat?
Són les causes que poden afavorir la presència o aparició 
posterior d’un dèfi cit auditiu: antecedents familiars de sordesa 
infantil, algunes malalties infeccioses aparegudes durant 
l’embaràs, algunes complicacions sorgides en el moment del 
part o posteriorment, etc. 

Quins resultats pot donar la prova d’audició?
Si l’infant passa la prova és molt poc probable que pateixi una 
defi ciència auditiva. 

Si no la passa, no signifi ca que tengui una defi ciència auditiva; 
simplement hi pot haver situacions transitòries que interfereixen 
en el resultat. Per això, el personal del centre us donarà una 
nova cita, ja que és fonamental repetir-ne l’exploració dins del 
primer mes de vida.

Si tampoc passa la segona prova, es remetrà el nadó a 
l’especialista per a un estudi més detallat que confi rmi o 
descarti si hi ha qualque problema.

Els resultats de les proves s’han d’anotar al moment en la 
cartilla de salut infantil.

Només una petita part dels infants que no passen el 
cribratge tendran realment sordesa.

Als nounats que tenguin qualque factor de risc de sordesa 
d’aparició tardana, se’ls citarà per a controls de seguiment. 

El Programa de Detecció Precoç de la Hipoacúsia 
Neonatal s’adreça a tots els nounats de les Illes 
Balears en centres sanitaris públics, privats o en 
parts domiciliaris.
L’objectiu del Programa és la identificació 
primerenca dels infants amb dèficit auditiu
per poder iniciar el tractament adequat al més 
aviat possible, i evitar així o minimitzar els 
greus problemes d’adquisició del llenguatge, la 
comunicació, l’aprenentatge i l’aïllament social que 
pot produir la sordesa.

INFORMACIÓ:
http://portalsalut.caib.es   
Mallorca .............................................................................  871 20 20 88
Menorca ...........................................................................  971 17 73 33
Eivissa i Formentera ................................................  971 17 70 67
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