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Instruccions per als casos confirmats, sospitosos o contactes
estrets de Verola del Simi amb animals de companyia.

La Verola del Simi és una malaltia zoonética, el que significa que pot propagar-se
entre animals i persones. Aixi i tot, malgrat s’ estima un risc limitat, es recomana
gue les persones diagnosticades com casos confirmats, casos probables i
contactes estrets evitin interaccionar amb animals i segueixin les pautes
seguents durant el periode d'incubacié estimat.

El Servei de Salut Ambiental (en endavant SSA) de la Direccié General de Salut
Publica i Participacio contactara amb vostes per explicar aquestes instruccions i
realitzar el seguiment dels animals durant tot el periode d’ aillament.

Pautes generals per a les persones.

Las persones infectades (casos confirmats) hauran d’ evitar el contacte amb
mamifers doméstics, en particular amb rosegadors (ratolins, rates, hamsters,
jerbus, conills d'indies, esquirols, etc.), degut a la possibilitat de transmissio
persona-animal, durant un periode equivalent al periode maxim de
transmissibilitat del virus, es a dir, des de I inici de simptomes fins la
desaparicié completa dels simptomes y de les lesions cutanies.

Els contactes estrets dels casos confirmats, deuen minimitzar el contacte amb
mascotes y animals salvatges i adoptar totes les possibles mesures de precaucio
per evitar possibles transmissions.

En tots els suposits (casos confirmats, sospitosos y contactes estrets)

- Evitar habits com abracgar, besar, compartir menjar o llit amb ells.

- Esrecomana rentar-se les mans abans i després d’ interactuar con las
mascotes, aixi com dur mascareta durant la estancia en las arees
compartides dins del domicili afectat i mantenir un alt nivell d’ higiene
general dins la casa amb neteja freqlent de superficies i trespols.

Pautes generals per als animals que hagin estat en contacte estret
amb casos humans confirmats.

Hauran de romandre en aillament dins el domicili de la persona infectada
durant un periode minim de 21 dies, des del darrer contacte amb el cas o des de
que se n‘hagi produit la curaci6 (desaparicié completa dels simptomes i de les
lesions cutanies)
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Durant l'aillament, se haura de garantir:

- El benestar dels animals.

- que no es puguin amollar accidentalment fora del domicilio.

- minimitzar el maneig e interacci6 a allo estrictament necessari (per part de
la persona infectada, si no es possible que ho realitzi altre persona)

A més a més, es fonamental vigilar I estat de salut dels animals per a la
deteccio de possibles simptomes o lesions compatibles amb la infeccié. Si aixo
succeis, s’haura de contactar amb el SSA:

Teléfon: 971 177 383

Correu electronic: zoonosis@dgsanita.caib.es

Els Serveis Veterinaris Oficials de la Comunitat Autobnoma se encarregaran de
prendre mostres dels animals sospitosos i de remetre-les a un laboratori oficial.
Aquestes despeses seran a carrec del GOIB.

Si I"animal precisa d’ atenci6 veterinaria (a causa de I'anterior o per un problema
sanitari d'altre tipus) també hauran de notificar-lo al SSA, per gestionar-lo. El cost
economic d'aquests serveis seran a carrec del propietari o responsable de I
animal.

Maneig de |’ animal i dels materials en contacte amb aquest:

En el cas dels cans, si es necessari, es podran treure a I'exterior durant el temps
més curt possible, fermats i amb morral, i s’haura d'evitar el contacte amb altres
animals. Els moixos/gats no podran accedir a I'exterior.

El maneig, tant de I'animal com dels materials emprats (llit, arena, menjadores,
abeuradors, etc.), es realitzara sempre mitjancant I'lUs de mascareta FFP2 i
guants, i si I’ entorn familiar el composen varis membres, preferentment per les
persones que hagin pogut ser vacunades de la virola humana, en el seu cas.

Els residus de la neteja de les gabies de les mascotes (sobre tot, rosegadors) al
poder ser una font d’ infeccié pels animals silvestres, es deuen gestionar
adequadament com a residus urbans: s’han de ruixar amb lleixiu e introduir dins
bosses herméticament tancades i depositar en el contenidor de rebuig (que
sera incinerat)
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