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Conseqüències

Falsas esperanzas de tratamientos y/o curación a pacientes 

Ineficiencias sistémicas y costosas en la forma en que se 
diseñan, ejecutan e informan los estudios preclínicos

Dudas sobre la efectividad del proceso de revisión por pares:

 Rápido crecimiento revisión por pares posterior a la publicación 
(PubMed Commons, PubPeer)

 Intercambio de datos y la publicación de acceso abierto



Biomarcadors

Drucker and Krapfenbauer: Pitfalls and limitations in translation from biomarker discovery to clinical utility in predictive and personalised 
medicine. The EPMA Journal 2013 4:7.

Obtención de gran número muestras biológicas en algunas patologías puede no ser
un factor limitante para la identificación y desarrollo de nuevos biomarcadores
diagnósticos y/o pronósticos para uso clínico.

Sensibilidad de muchos de ellos a factores pre-analíticos que sufren las propias
muestras (ajenos a la patología), condiciona o incluso trunca su aplicación en
asistencial.



Causas

PROBLEMAS IDENTIFICADOS

Desarrollar Buenas Prácticas y Estándars juegan un papel esencial para mejorar reproducibilidad
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Standard PREanalytical Code (SPREC)

www.sprecware.org

Mostres biològiques



Pre-analytical impact on quality tissue

ITEM
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Long-term 
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colon, lung, l iver, mama

fatty, fibrous, pancreatic, neuronal

4ºC (post-mortem)

Room temperature 18-28ºC (post-mortem)

37ºC (alive)

Unknown

Autopsy < 6 h post-mortem A06 A06

Autopsy 6-12 h post-mortem A12 A12

Autopsy 12-24 h post-mortem A24 A24

Autopsy 24-48 h post-mortem A48 A48

Autopsy 48-72 h post-mortem A72 A72

Biopsy in culture media BCM BCM

Biopsy BPS BPS

Biopsy in normal saline or phosphate buffered saline BSL BSL

Biopsy in tissue low temperature transport media BTM BTM

Punction PUN PUN

Surgical excision in culture media SCM SCM

Surgical excision SRG SRG

Surgical excision in normal saline or phosphate buffered saline SSL SSL

Surgical excision in tissue low temperature transport media STM STM

Surgical excision in vacuum container VAC VAC

Swab SWB SWB

< 2 min A A

2 to 10 min B B

10 to 20 min C C

20 to 30 min D D

30 to 60 min E E

>60 min F F

Unknown X X

Not applicable (e.g. biopsy, postmorten) N N

< 2 min A A

2 to 10 min B B

10 to 20 min C C

20 to 30 min D D

30 to 60 min E E

>60 min F F

Unknown X X

Not applicable N N

Non-aldehyde with acetic acid ACA ACA

Aldehyde-based ALD ALD

Allprotect ® tissue reagent ALL ALL

Alcohol-based ETH ETH

Non-buffered formalin FOR FOR

Heat stabilization HST HST

Snap freezing SNP SNP

Non-aldehyde based without acetic acid NAA NAA

Neutral buffered formalin NBF NBF

Optimum cutting temperature medium OCT OCT

PAXgene® tissue PXT PXT

RNA Later® RNL RNL

<15 min A (ALL) A (NBF) A (PTX) A (RNL) A (NBF) A (PTX)

15 min to 1 h B (ALL) B (NBF) B (PTX) B (RNL) B (NBF) B (PTX)

1 to 4 h C (ALL) C (NBF) C (PTX) C (RNL) C (NBF) C (PTX)

4 to 8 h D (ALL) D (NBF) D (PTX) D (RNL) D (NBF) D (PTX)

8 to 24 h E (ALL) E (NBF) E (PTX) E (RNL) E (NBF) E (PTX)

24 to 48 h F (ALL) F (NBF) F (PTX) F (RNL) F (NBF) F (PTX)

48 to 72 h G (ALL) G (NBF) G (PTX) G (RNL) G (NBF) G (PTX)

Not applicable (OCT/Snap Frozen) N N N N N N

Unknown X X X X X X

Other Z Z Z Z Z (NBF; brain) Z

PP tube 0.5- to 2-mL** (-85) to (-60) °C A A

PP tube 0.5- to 2-mL (-35) to (-18) °C B B

PP tube 0.5- to 2-mL <-135 ° C V V

Cryotube 1- to 2-mL Liquid nitrogen*** C C

Cryotube 1- to 2-mL (-85) to (-60) °C D D

Cryotube 1- to 2-mL Programmable freezing to <-135 °C E E

PP tube ≥ 5 mL (-85) to (-60) °C J J

PP tube ≥ 5 mL (-35) to (-18) °C K K

Cryotube 1- to 2-mL LN*** after temporary (-85) to (-60) °C N N

Paraffin block RT or 2 to 10°C P P

Bag LN*** G G

PP tube 40 to 500μL (-85) to (-60) °C S S

PP tube 40 to 500μL (-35) to (-18) °C T T

PP tube 40- to 500-μL <-135 ° C W W

Original primary container (-35)-(-18) °C or (-85)-(-60) °C Y Y

Unknown X X

Neutral buffered formalin (ex. Brain) Z Z

Other (ex.Cryomold) Z Z

< 5 years (NBF)

5 - 10 years (NBF)

10 - 20 years (NBF)

> 20 years (NBF)

Fixation/Stabiliza
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Introducció

BIOBANCOS

Material biológico cada vez más diverso

Información de la HC

Datos «ómicos»

Información estilo de vida



0001 CIBERES- H. U. SON ESPASES
0002 IDIS- C.H.U SANTIAGO
0004 CNIO
0006 FJD
0007 NAVARRABIOMED
0008 MD ANDERSON
0010 HOSPITAL RAMON Y CAJAL
0011 IMIM
0013 H12O
0014 F-CIEN
0016 IDIBAPS
0017 FISABIO
0018 CLINICA UNIVERSIDAD DE NAVARRA

0038 IMIB
0039 INSTITUTO ARAGONES CIENCIAS SALUD
0040 INSTITUTO INV. SANIT. H. CLINICO SAN 
CARLOS
0041 BBSPA
0042 INSTITUTO INV. SANITARIA GREGORIO 
MARAÑON (IiSGM)
0043 H LA FE
0044 U SALAMANCA
0045 HUGTiP
0047 VHIR
0049 INCLIVA
0050 HOSPITAL DE LA PRINCESA
0051 FIVO
XXXX ISCIII -BioNER

0019 IDIVAL
0020 HOSPITAL UNIV. PUERTA DE HIERRO
0021 BIOBANCO VASCO
0023 ISPA
0024 IDIBELL
0025 IDIPAZ
0027 IRBLleida
0029 INSTITUTO INV. S. PERE VIRGILI
0032 INSTITUTO INV. BIOMED. LA CORUÑA 
(INIBIC)
0033 INSTITUTO INV. BIOMED. GIRONA 
DR.JOSEP TRUETA
0034 INSTITUTO INV. SANITARIA GALICIA SUR
0036 HOSPITAL SANT JOAN DE DEU
0037 H. U. FUNDACION ALCORCON

PT17 

Colab.

PT
13

HOSPITAL GENERAL DE ALICANTE
CENTRO INV. DEL CANCER ‐IBMCC
UNIVERSIDAD DE ALCALA
HOSPITAL DE GETAFE
HOSPITAL VIRGEN DE LA SALUD
CIBERER
BIOBANCO GEICAM
BANCO TEJIDOS NEUROLÓGICOS I. 
NEUROCIENCIAS CASTILLA Y LEÓN 
(BTN-INCYL)

Financiación 2018-2020: 
2.619.642€

Red Nacional de Biobancos: 39 miembros



ISCIII

Coordinadora PRNBB

Oficina de coordinación
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2015 2016 2017 2018*

* datos hasta 31/8/2019

PRESTACIÓN DE SERVICIOS



2015 2016 2017 2018*

* datos hasta 31/8/2019

CESIONES



USUARIOS

externo-
privado

externo-
público

interno
interno-

colaborador
interno-no

colaborador

Tipo de cliente 370 423 495 588 143
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Encuesta de 
satisfacción remitida a 
investigadores/as el 
18/09/2019

N= 7

2018

SEGUIMIENTO SOLICITUDES



N
º 

P
u

b
lic

ac
io

n
es

Artículos derivados de cesiones de muestras: 3.245

FI revistas m= 6,004

VISIBILIDAD y GARANTÍA CALIDAD



www.redbiobancos.es



FORMACIÓN

FORMACIÓN RECIBIDA



I+D+i
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1. Alberga mucha diversidad y heterogeneidad de biobancos,

enriqueciendo el catálogo de muestras disponibles para investigación,

en diversidad y calidad.

2. Permite una muy alta calidad de muestras, gracias a sus esfuerzos en

estandarización, armonización, control pre-analítico y su empeño en la

mejora del conocimientos de éstas (Biospecimen Science).

3. Está organizada en programas, proyectos, grupos de trabajo y comités

con el fin de mejorar sus servicios en red, y ofrecer un

paraguas/estructura estable para afrontar nuevos retos.

4. Su gestión es piramidal, pero tiene una tremenda actividad transversal

que permite promover la creatividad de sus nodos y ser promotora de

nuevas acciones, con el fin de satisfacer las necesidades de la I+D+i.

RNBB



CONCLUSIONES

El coste de la irreproducibilidad es demasiado elevado, y es urgente
tomar medidas.

Las terapias que salvan vidas se retrasan, los presupuestos de
investigación enfrentan una presión creciente, y el coste para el
desarrollo de medicamentos y tratamientos están aumentando.

Abordar errores en el diseño del estudio y utilizar productos biológicos de
alta calidad, permiten minimizar estos sesgos.

Los beneficios para la sociedad que se derivan de una mayor fidelidad
científica excederán en gran medida el costos iniciales.
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