
Nom comú català: POP TROBIGUERA   Octopus macropus 

Nom comú castellà: PULPÓN 

Es tracta d’un pop que pot assolir els 140 cm de longitud total, tot i que el 

mantell no sol sobrepassar els 23 cm. El mantell és robust, amb el cap ben 

diferenciat. Els braços són molt llargs i de longitud diferent, essent els dorsals 

més llargs que els ventrals. El color varia entre vermellós i marró, amb moltes 

taques blanques sobre la superfície. 

Present a tota la Mediterrània i a totes les Balears. Viu sobre fons rocosos o 

arenosos, on es refugia dins forats o encletxes, fins a uns 100 m de profunditat. 

També se’l pot trobar a les praderies de posidònia. 

Estat de conservació:  

Normativa: 

 Decret 26/2015 pel qual es regula el marisqueig professional i 

recreatiu a les Illes Balears. 
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