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A qui va dirigit el programa?

Evolucio del paradigma pal-liatiu
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cures pal-liatives atencio pal-liativa
pacient pal-liatiu pacient amb necessitats d’atencio pal-liatives
malaltia terminal — malaltia cronica avancada evolutiva
pronostic de dies/ setmanes/ mesos pronostic de vida limitat
centrat en cancer tota malaltia cronica evolutiva

dicotomia curativa vs pal-liativa » atencid sincronica, compartida i combinada
pronostic com a item central complexitat com a criteri d’intervencio
rol passiu del pacient autonomia del pacient, PDA

serveis especifics — mirada pal-liativa a tots els serveis

atencié fragmentada atencié coordinada i integrada
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Seccié |. Disposicions generals
PRESIDENCIA DE LES ILLES BALEARS

5569 Llei 4/2015, de 23 de marg, de drets i garanties de la persona en el procés de morir
EL PRESIDENT DE LES ILLES BALEARS

Sia notori a tots els ciutadans que el Parlament de les Illes Balears ha aprovat i jo. en nom del Rei i d’acord amb el que s’estableix a 1’article
48.2 de I’Estatut d’ Autonomia, promulg la segiient:

LLEI
EXPOSICIO DE MOTIUS

Aquesta llei es fonamenta en una antropologia que integra la pluralitat de visions que coexisteixen en la nostra societat i pretén respondre a
les necessitats de les persones (pacients. familiars, professionals) i institucions sanitaries en 'etapa de final de vida.

Es parteix del reconeixement de la profunda significaci6 existencial del procés de morir i de les peculiaritats d'atencid. cura i respecte del
proces de presa de decisions que els professionals sanitaris i les institucions han de facilitar. Tot aix0 per procurar les cures mes adequades en
aquesta etapa de la vida, garantint els drets de les persones i la qualitat de la seva atencio. Es considera la malaltia terminal com el final de la
integritat existencial de la persona. que demanda la maxima qualitat de 1'atencio i cures. Les cures i el respecte als valors i drets de la persona
es fonamenten en el reconeixement de la dignitat intrinseca del que esta en procés de morir, la fragilitat i la dependéncia del qual el fan
especialment vulnerable i digne d'atencid, dedicacio i respecte.
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Objectiu principal

Com s’identifica i atén una persona amb
necessitats d’atencio pal-liativa i els seus

familiars a les llles Balears?
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Altres reptes .

Proposar com donar resposta a la ciutadania de les Illes Balears,
I'adulta i la infantil, amb necessitats d’atencio pal-liativa i als seus
familiars.

Millorar la identificacio dels pacients, per millorar I'adequacio dels
recursos.

Definir quin ha de ser el rol dels professionals de cada ambit
assistencial respecte de I'atencio pal-liativa de les persones que
atenen.

Millorar la coordinacio entre els nivells assistencials per assegurar la
continuitat assistencial.

Programar formacio.
Avaluar la qualitat de I'atencid i la satisfaccio.
Impulsar el desenvolupament de sistemes d’informacié comuns.
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Estructura del document
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Pla d’accio 1 -

e Potenciar la identificacio

* Potenciar I'atencio pal-liativa a pacients no oncologics.
 Desenvolupar referents en cures pal-liatives pediatriques.
e Establiri consolidar els equips de suport hospitalari .

* Desenvolupar l'atencid especifica 7x24x365
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e Garantir transit per rutes assistencials.

e Garantir que els pacients de recursos especifics compleixin criteris.
 Desenvolupar una alarma corporativa pel seguiment per recursos especifics.
* Monitorar els temps d’accés als recursos especifics.

* Potenciar la coordinacio per millorar la continuitat assistencial.

* Potenciar la relacié amb els serveis socials.
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Pla d’accio 3

Desenvolupar en les histories cliniques un sistema de valoracio i
monitoratge.

Garantir que tenguin feta la declaracié de voluntats anticipades i que
aguestes es compleixin.

Avaluar la qualitat assistencial i la satisfaccio percebuda.
Potenciar i/o desenvolupar la participacio del voluntariat.
Actualitzar, impulsar i desenvolupar protocols i guies de practica clinica.

Impulsar que les institucions i els centres sanitaris garanteixin als pacients
en situacio de darrers dies atesos en regim d’hospitalitzacid, que estaran
en una habitacio individual.
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Pla d’accio 4

S

Desenvolupar I'Us del pla de decisions anticipades.

Impulsar la formacid, la consulta i I’Us de |la declaracié de voluntats
anticipades.

Potenciar la formacid i impulsar I'Us dels comites d’etica assistencial.

Potenciar la divulgacid a la ciutadania dels drets que tenen respecte de
I'atencio en el final de la vida.
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Pla d’accio 5 \

Promoure la formacio en atencidé pal-liativa.
Potenciar la formacio de persones cuidadores.

Col-laborar en grups de treball per protocol-litzar les actuacions en
malalties croniqgues avancades concretes.

Impulsar i participar en projectes de recerca.
Impulsar estudis sobre la millora de la qualitat assistencial.
Impulsar accions comunitaries de suport a la cronicitat i al final de |a vida.

Impulsar la formacio en atencio pal-liativa en els programes de grau i de
postgrau.

Impulsar |la creacié de categories professionals especifiques de cures
pal-liatives.
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Pla d’acci6 6 NE.

* Potenciar i/o desenvolupar memories d’activitat seguint un patré
homogeni.

 Mantenir el nexe entre |I'Estrategia de Cures Pal-liatives de les llles Balears
i el Centre Coordinador del Programa de Cures Pal-liatives de les llles
Balears.
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Vols saber més
sobre les
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palliatives
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