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Contextualització



Contextualització

Sociodemografia del muicipi
38% Centre urbà

43% Urbanitzacions
9% Caserius

11% Disseminat



Contextualització
POBLACIÓ de SANT LLUIS

Población total 7.377 hab



Idiosincràsia del municipi

• Turisme com a font principal d’ingressos.

• Familiar, intergeneracional.

• Queixa de la gent gran: poble dormitori.

• Les persones grans del poble viuen ben ateses a 
casa seva o a la residència.



Com sorgeix el projecte?

DEMANDA ESPONTÀNIA



Necessitats detectades

• Activitats dinamitzants pel col·lectiu 
de persones grans.

• Contrast entre l’estil de vida i 
activitats a l’estiu i a l’hivern.

• Activitats programades poc 
adaptades a les costums de la gent 
gran.

• Col·ectiu de persones grans actives i 
amb interès per ampliar els seus 
coneixements.



Resposta

• Atendra la demanda.

• Donar forma i cotingut a la 
proposta.

• Ampliar i estudiar les 
necessitats.

• Engrescar el projecte.



Definició del projecte

OBJECTIU GENERALS
• Oferir activitats dinamitzadores i diferents.

• Fomentar i ampliar la xarxa social.

• Millorar la qualitat de vida



Definició del projecte

OBJECTIUS ESPECÍFICS
• Promoure la vida activa.

• Mantenir la ment activa i les ganes d’aprendre.

• Facilitar les relacions entre persones.

• Fomentar l’agermanament.

• Obrir el geriàtric muNicipal com a espai de col·laboració.



Definició del projecte

METODOLOGIA
• A través de tallers, 

xerrades i activitats 
puntuals específiques.

DURACIÓ
• Cada dilluns de 16h a 18h 

des de desembre a març.

IMPLANTACIÓ
• Programació dels tallers i 

xerrades.
• Divulgació i promoció del 

programa.
• Cartells informatius.

PARTICIPANTS
• Dirigit a tota la població, 

especialment la gent gran 
del municipi.



Evolució del projecte

2016 2017 2018

•Consolidació dels participants.

•Participació del grup de persones en altres esdeveniments.



Evaluació i Valoració

• Desenvolupament 
positiu.

• Increment interacció 
residents i persones 
grans del poble.

• Continuiat del prjecte.



IMPACTE
• Bon acolliment per part de 

la població.

• Visibilització de les 
persones grans del 
municipi.

• Foment de les relacions 
socials entre residents del 
geriàtric i residents del 
municipi.

• Eina complementaria per al 
servei.

PARTICIPACIÓ
• El grup consolidat te un 

100% de participació.

• Participació en altres 
esdeveniments com la 
lectura del manifest el dia 
de la dona, 8 de març.



Nous reptes

• Major difusió.
• Aumentar el nombre de participants.
• Abordatge intergeneracional.
• Recurs per altres perfils de població.



GRÀCIES PER LA VOSTRA ATENCIÓ


