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PART B DE LA PRIMERA PROVA: PROVA PRACTICA

PART 1: TEST (20% de la nota total de la part B de la primera prova)

Temps: 55 minuts

TEST A REALITZAR: 50 preguntes de resposta multiple, amb 5 preguntes de reserva

usades en ordre numerica en casos d’'anul-lacio.
Contestar marcant amb un cercle la resposta desitjada.
Criteris de qualificacio:

Cada questioé correctament contestada, se qualificara amb 1 punt.
Cada qiestio mal contestada tindra una penalitzacié de -0,33 punts.
Les questions no contestades ni resten ni sumen.

La nota de la part 1 es valorara de 0 a 10 punts.
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. En quant als instruments rotatoris a odontologia, senyala la resposta falsa:

a) La turbina funciona a baixes revolucions

b) La turbina funciona a altes revolucions

c) El contraangle funciona a baixes revolucions
d) La peca de ma funciona a baixes revolucions

Quins dels seglients controls d'esterilitzacio representa el mitja de garantia
definitiva per a confirmar I'esterilitzacio:

a) Controls quimics externs

b) Controls quimics interns

c) Controls biologics

d) Controls fisics

. Quins materials s'utilitzen per al registre de la relacié intermaxil-lar:

a) Polisulfurs i poliesters

b) Ceres d’impressio

c) Alginats

d) Totes les anteriors son falses
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4. Dels seglents materials, quin no és un material d'impressio:
a) Silicones
b) Polisulfurs i poliesters
¢} Hidroxid de calci
d) Ceres d'impressio

5. Quin dels seglents farmacs no és un AINE:
a) Diclofenac
b) Cortisona
¢) Ibuprofé
d) Naproxé

6. Cita la resposta falsa respecte a I'administracio de fluor
a) Es pot administrar per via sistémica mitjangant el consum de llet
b} Es pot administrar per via sistémica glopejant
c) Es pot administrar per via topica amb pastes de dents amb fluor
d) Es pot administrar per via topica a través de vernissos

De les seglients escales, quina és 'adequada per calcular el risc d'aparicio
d'lulceres per pressio

a) Barthel

b) Katz

c)} Norton

d) Goldberg

8. Com a norma general, la freqUigéncia dels canvis posturals per evitar I'aparicio
d’tlceres per pressio és:
a) Cada 2 o 3 hores durant el dia i cada 4 hores durant la nit
b) Cada 4 hores durant el dia i fa nit
¢) Cada 6 hores en horari nocturn
d) Cada 8 hores coincidint amb els canvis de torn
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9. Els valors normals de glucemia basal 0 en deji son:
a) Entre 70 i 100 mg/dl
b) Entre 50 i 80 mg/dI
c) Entre 50i 100 mg/d|
d) Res de I'anterior és correcte

10. En un sistema de perfusi¢ de microgoteig, 1 ml equival a:
a) 20 microgotes
b) 40 microgotes
¢) 60 microgotes
d) 10 microgotes

11. Pel que fa a I'administracié d'oxigen, assenyala la resposta correcta:
a) Quan s’administren altes concentracions el seu efecte és més beneficids
quant mes temps es mantinguin aquestes

b) Amb gafes o canules nasals s’administren concentracions de fins el 100 per
100

¢} Amb mascareta s’administren concentracions inferior al 40 per 100
d) Totes son falses

12. La solucic del énema de neteja ha d'estar a la seglient temperatura:
a) 30 - 35°C
b) Per davall de la temperatura ambient
c) 20 -25°C
d) 40 — 45°C

13. El text d’'Apgar es fa:
a) Ales 24 hores del naixement
b) Al minut del naixement
¢) Als 5 minuts del naixement
d)} Son correctesbic
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14. Una llima K d’endodoncia amb la enumeracio 70, quin color tindra segons ia
normativa I1SO:

a) Vermell
b) Blanc
c) Verd
d) Negre

15. Et primer premolar superior dret es pot representar amb distintes
nomenclatures:
a) 24 pel Sistema de la Federacid Dental Internacional

b) 14 pel Sistema de la Federacio Dental Internacional
¢) 4+ pel Sistema Haderup

d) bic son certes

16. El globus d'una sonda tipus Foley es recomana sigui inflat amb:
a) Serum fisioldgic al 0'9%
b) Aire
c) Serum sali 0'45%
d) Amb aigua estéril destil-lada

17. Un sondatge vesical:
a) Només es realitza en pacients incontinents
b) Es una técnica higiénica
c) Es una técnica aseptica
d) Es la primera eleccio per un pacient amb incontinéncia urinaria

18. Un pacient adult que se li vol administrar un antidot al maxim flux, sera
recomanabie un catéter endovenos de:

a) 22G

b) 14 G

c 10G

d} Bic sdn correctes
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19. Quin és el volum de formol recomanable per a [a correcta fixacid de teixits?
a) 20 vegades major que el volum de teixit
b) 10 vegades major que el volum de teixit
c) El doble que el volum de teixit
d} No importa la quantitat si el teixit estd completament submergit

20. Els usos de la historia clinica son basicament quatre, cita la resposta falsa:

a) Assistencial: ja que la historia clinica és un instrument destinat
fonamentalment a ajudar a garantir una assisténcia adequada al pacient. A
aquest efecte, els professionals assistencials del centre que estan implicats
en el diagnostic o el tractament del malalt han de tenir accés a la historia
clinica

b) Tasques d’administracio i gestio: en els centres sanitaris, el personal
responsable de la gestio sanitaria pot accedir només a les dades de la
historia clinica relacionades amb les dites funcions i propiciar la seva difusié
comercial

¢) Finalitats epidemiologiques, d'investigacié o docéncia: amb subjeccié al que
estableixen les Lleis

d) Funcions d'inspeccid, juridiques i legals: el personal degudament acreditat
pot accedir a les histories cliniques a fi de comprovar la qualitat de
I'assistencia, el compliment dels drets del pacient o qualsevol altra obligacid
del centre en relacio amb els pacients o 'Administracié sanitaria
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21. Documents d'infermeria. Et procés datencié d'infermeria realitzat pels
professionals d'infermeria genera dades que reflecteixen 'assisténcia prestada per
infermeres i auxiliars. Alguns d'ells son, cita a resposta falsa:

a) Valoracid d’infermeria: & com objectiu registrar les dades mes significatives
de {'estat de salut del pacient que requereixin intervencio infermera,
organitzades per necessitats humanes o bé per patrons funcionals de salut

b) Aplicacié terapéutica d’infermeria: t&é com a objectiu deixar constancia
signada de l'aplicacié de les ordres terapéutiques i servir de suport per a la
planificacié i 'administracio dels medicaments pautats als pacients

¢) Fulls d'informes de proves complementaries: qualsevol tipus de prova
complementaria, com per exemple d'anatomia patologica o citologia,
d’'imatge per al diagnostic, d’endoscopies...Es funcié del personal
d'infermeria demanar, emetre i incorporar els resultats dins de la HC

d) Grafica diaria: registra les constants vitals, el balang liquid i el control de vies
i drenatges en pacients que requereixin seguiment horari

22. Quina dels seglents és el métode d'eleccio per a visualitzar espiroquetes?
a) Mucicarmin
b) PAS
¢) Warthin-Starry
d) Giemsa

23. El formol penetra a les mostres a una velocitat de:
a) Tmm/hora
b} 2mm/hora
c) 0,1mm/hora
d) 1Tmm/minut

24. Qué requereix la realitzacio de blocs de parafina d'estructures tubulars?
a) Tincio prévia amb tintes basofils
b) Orientacié especifica per a talls transversals
c) Seriacio dels talls
d) Ihcrement en el temps de fixacio

25. Qué detecta la técnica OSNA que s'utilitza de manera intraoperatoria per a posar
de manifest micrometastasis i macrometastasis a ganglis de pacients amb cancer
de mama?

a) Citoqueratina 17
b) Citoqueratina 19
c} Citoqueratina 20
d) Mutacions a 'ADN
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26. Com es realitzen els talls coronals de cervell?
a) Verticalment al cervell i perpendicularment a la cissura interhemisférica
b) Longitudinalment al cervell i paral-lels a la cissura interhemisférica
¢) En angle obliguo a la cissura interhemisférica
d) Longitudinalment al cervell

27. La denominada “triple presa” a citologia ginecologica ha de contenir material
procedent de:
a) Fons de sac vaginal, exocérvix i endocérvix
b) Vulva, exocervix i endocérvix
¢} Fons de sac vaginal, exocérvix i endometri
d) Vulva, fons de sac vaginal i endoceérvix

28. Amb quin tipus de microtom s'obtenen talls seriats?
a) Desllicament
b) Balanceig
c) Rotacio
d) Criostat

29. Si un pacient diabétic detecta simptomes d'una hipoglucémia imminent, hauria
que:
a) Administrar sucres per via oral
b) Administrar sucres per via parenteral
c) Administrar insulina per via subcutania
d) No administrar insulina i sucres

30. Els valors normals en sang arterial de O, i CO, son:
a) PO, 75-100 mm Hg; PCO; 35-45 mm Hg
b) PO, 50-75 mm Hg; PCO, 25-50 mm Hg
¢) PO, 90-115 mm Hg; PCO; 10-25 mm Hg
d) PO; més de 50 mm Hg; PCO; menys de 50 mm Hg

31. En{alimentacié per sonda
a) Els aliments han de ser de consisténcia liquida o semiliquida
b) Els aliments s'han d’administrar amb lentitud (50 cc en 10 minuts)
c) Finalitzada la toma, es rentara la sonda amb aigua tebia per evitar
obstruccions
d) Totes son correctes
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32. En la recoliida d’orina per analisis de 24 hores
a) Es recollira l'orina de les 8 hores del mati fins {es 8 hores del mati del dia
seglient, incloent les miccions de totes les hores
b) No s'ha d'orinar directament en el flascé amb preservant
¢} Es mesura el volum d’orina de les 12 primeres hores i s multiplica per dos
d) Cada miccié s'enviard al laboratori per a analisis microbiologic

33. La concentracio alcohdlica optima per a desinfeccio de |a pell es:
a) Al 50%
b) Al 70%
c) Al 96%
d) Al 100%

34. El procés d'esterilitzacio mitjangant calor humit requereix
a) 120° C durant 20 minuts
b) 170° C durant dues hores
¢) 65°C durant hora i mitja
d) 120° durant 6 minuts

35. En referéncia a Escherichia coli, quina és la resposta falsa:
a) Cocs gramnegatius
b) Aerobis faculiatius
c) Fermenten la lactosa
d) Creixen en medis que contenen sals biliars

36. En referéncia a Listeria monocytogenes, quina és la resposta falsa:
a) Son bacils grampositius
b) Anaerobis facuitatius
c) No creixen a temperatura de refrigeracio
d) No esporulats

37. En referéncia a Clostridium perfringens, cita la resposta falsa:
a) 8on bacils
b) Grampositius capsulais
c) Aerobis estrictes
d) Esporulats

38. En referéncia a Vibrio parahaemolyticus, cita la resposta falsa:
a) Son bacteris grampositius
b) Mobils
¢} Anaerobis facultatius
d) Requereixen NaCl per créixer
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39. En referencia a Baciflus cereus, cita la resposta falsa:
a) Soén bacils gramnegatius
b) Esporulats
c) Anaerobis facultatius
d)

Es poden trobar en el sol, la pols, els cereals, les farines, les espécies, els
vegetals, les plantes medicinals i en alguns aliments crus o processats

40. Per a definir les normes microbiologiques d'aliments s'utilitzen una série de
parametres, guina és la resposta falsa:

a) n = nombre d'unitats de mostra que s’analitzen

b) ¢ = nombre de mostres que poden contenir un nombre de bacteris entre els
valors limit m i M. La mostra es considerara acceptable si la resta d'unitats
tenen un nombre inferior o igualam

¢} m = limit microbioldgic que només poden sobrepassar ¢ de les n mostres
analitzades

d) M = nivell limit d’acceptabilitat. Qualsevol valor inferior a M no és acceptable

41. En les persones sanes, no s'han d’obsessionar amb els calculs energétics, de
manera que les seves menjades han d'obtenir un:
a) Equilibri guantitatiu
b) Equilibri qualitatiu
c) Equilibri energétic
d) Equilibri basic

42.Dins de la dieta en la litiasi de las vies urinaries ;Quins aliments estan prohibits o
molt restringits?
a) Patates, pastanagues i boniatos
b) Beguda de cola, mongetes verdes i patates
c) Arros, pa, mongetes verdes
d) Espinacs, colflori, begudes de cola, xocolata, café

43. En una dieta per menu el primer pas que s'ha de realitzar és:
a) Realitzar una dieta quantitativa
b) Calcular el nimero de intercanvis dels carbohidrats
c) Utilitzar las técniques culinaries variades
d) Establir una dieta qualitativa
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44, Abans de establir una dieta hem de:
a) Establir una prediccié energetica
b) Establir la carrega caldrica por activitat fisica
¢) Establir la carrega caldrica de las ingestes
d) Totes son correctes

45. Pacient portador de cancer de fetge que es troba rebent el tercer cicle de
tractament farmacologic citostatic i desenvolupa mucositis difusa en orofaringe i
esofag, es considera necessari oferir:

a) Aliments blans de textures i sabor suaus amb abundants liquids

b) Aliments blans, condimentats per estimular ingesta i liquids espessits
¢) Aliments ben cuits en calor sec i liquids fora de les menjades.

d) Aliments ben cuits, consisténcies variades i liquids segons balang

46. Par reforgar en ferro y augmentar 'aport proteic de una berenada es prepara:
a) logurt enriguit sencer amb fruita i cops de blat de les indis.
b) Café amb llet enriquida en ferro con mitjallunes de mantega
c¢) Liquat de poma amb llet enriquida en ferro i bunyols de platan
d) Postra de llet a la vainilla amb nous i caramel

47. |.es caracteristiques de una menjada perqué afavoreixi la evacuacié gastrica i no
provoqui un estimul biliar important sén:
a) Restringir el sodi i el potassi
b) Restringir els lipids i la fibra
c) Restringir la sacarosa i lipids
d) Restringir les proteines i lipids

48. Durant la produccié d'olis vegetals hidrogenats ¢quins AG passa de la configuracio
cis a trans amb major frequencia?
a) AG cleic
b} AG linoleic
¢) AG linolénic
d) AG paimitic

49. Les principals caracteristiques del patré dietétic denominat DASH (Dietary
Approach to Stop Hypertension) son:
a) Baixa aportacio de lipids, colesterol i Na, augment de Fe i folats
b) Baixa aportacié en AAGGSS, colesterol i Na, i augment de K, Ca i Mg
¢) Baixa aportacié de AAGGSS i Na, cuidant la relacié we/w3 i augment de Fe
d) Baixa aportacio de lipids totals, fibra i Na augment de AAGGPP w6 i P
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50. Quin és el diagnostic nutricional de una dona de 57 anys de edat, el pes del qual
actualment es de 68 kg, talla: 1,60 m i circumferéncia de cintura: 89 cm. Dades
bioquimigues: Colesterol total: 195 mg/dl; Triglicérids: 145 mg/dl, HDL-C: 35 mg/dl.

Dades cliniques: Pressié arterial: 140/90 mm Hg
a) Pacient amb scbrepés i hipertensio arterial
b) Pacient amb sobrepés, hipertensio arterial, HDL-C baix y Sindrome
Metabolic segons ATP HI
c) Pacient amb sobrepes, hipertensio arterial y HDL-C baix
d) Pacient amb sobrepes i Sindrome metabolic segons OMS

PREGUNTES DE RESERVA

51. Les sopes cremes tenen com agent lligant a:
a) Puré de patates
b) Roux
c) Farines fines
d) Crema de llet

52. La informacié sobre la quantitat disponible d’un aliment a nivell nacional se pot

obtenir a través de:
a) Fulles de Balang de Aliments
b) Enguestes alimentaries a nivell nacional
c) Enquestes de Pressuposts Familiars
d) Enquestes de despeses i Ingressos dels llars
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53. Respecte als inventaris. L’ inventari fisic: és aquell en qué es fa un recompte fisic
de tots els articles gue hi ha al magatzem, tenim tipus o sistemes de classificacio
de [l'inventarifisic, cita la resposta falsa:

a) Alfabétic: és adequat per a magatzems grans, consisteix en classificar-los
per ordre alfabétic

b) Decimal: es basa en classificar les matéries en 10 grups i dins de cada un en
deu subgrups. Per exemple: Grup 01, material de vidre; Grup 02, material de
porcellana

c) Alfanuméric. consisteix a assignar a cada lletra de 'affabet un nimero de
grup (a A, I'l; ala B, el 2; ala C, el 3... aixi successivament). Una manera
d’usar aquest grup és assignar séries de productes amb desenes i, dins de
cada série, classificar-los per la inicial del seu nom; per exemple, si la série
20 correspon al material de laboratori, seria: B-20 bismut hidroxid, B-21
balances, B-22 material esteéril... aixi successivament

d)} Mnemotécnic: aquest metode classifica els articles amb el nom de la seva
inicial o una paraula que ho recordi; per exemple, sondes nasogastriques
S-N

54. Respecte als inventaris. Fases de Vinventari. L'inventari és un procés que ha de
sequir una série de fases, cita la resposta falsa:

a) Recompte de les unitats fisigues emmagatzemades de cada producte, i
registre del codi de producte i de la guantitat corresponent en el document
d'inventari; és la realitzacio de l'inventari comptable

b) Introduccio del resultat del recompte en el sistema informatic i verificacio de
les quantitats comptades anteriorment

c) Correccié de les desviacions entre recompte fisic i 'inventari comptable del
registre administratiu o informatic. Si les diferéncies s6n considerables cal
fer-ne una auditoria especifica

d) Obtencid de la relacio de tots els articles inventariats amb les seves
existencies i valoracions
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55. La fixaci6 del teixit per a microscdpia electronica es realitzara amb:
a) Acetat d’uranil

b) Acid dsmic
¢} Glutaraldehid
d) Totes son vertaderes
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PART 2. B: VISIONAT D'IMATGES (25% de la nota total de la part B de la primera
prova)

Temps: 1 hora
PART 2: 20 imatges amb preguntes per contestar

Criteris de qualificacio:

-Cada resposta correcta de la imatge sera valorada amb un maxim de 0,5 punts.
-Cada imatge que esta mal contestada o no contestada, ni resta ni suma,
-tanota en aquesta part 2 es valorara en 0-10 punts,

1. Imatge 1
a) Queé és?:

b) Per qué serveix?:

2. Imatge 2
a) Nom dels materials:

b) Utilitat analitica:
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3. Imatge 3
a) Nom de Vaparell:

b) Utilitat analitica:

4. Imatge 4
a) Nom del material:

b) Utilitat:

5. Imatge 5
a) Nom del tipus de radiografia:

b) Utilitat:

6. Imatge 6
a) Nom de l'aparell:

b) Utilitat:
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7. Imatge 7
a) Nom de l'aparell:

b}y Utilitat:

8. Imatge 8
a) Nom de laparell;

by Utilitat:

9. Imatge 9
a) Nom del material:

by Utilitat:

10. Imatgel0
a) Nom del material:

by Utilitat:

Carrer del Ter, 16, 1r
07009 Palma
97117 78 00
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11. Imatge 11
a) Nom de l'aparell:

by Utilitat;

12. Imatge 12

a) Nom del material:

b) Utilitat;

13. Imatge 13

a) Nom del material:

b) Utilitat;

14. Imatge 14

Oposicions 2019
Cos: Professors técnics de formacio professional

Especialitat: Procediments sanitaris  assistencials

a) Nom dels distints elements observats:

b) Utilitat:

Carrer del Ter, 16, ir
07009 Palma
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15. Imatge 15
a) Nom del tipus de protesis:

b} Utilitat:

16. Imatge 16
a) Nom de l'aparell:

b) Utilitat;

17. Imatge 17

a) Tipus de mostra i tincio:

b) Tipus de céllules:
18. Imatge 18
a) Tipus de tincid:
b) Tipus de céllula:
Carrer del Ter, 18, 1r

07009 Paima
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19. Imatge 19

a) Tipus de tincid:

b} Interpretacid dels resultats:

20. Imatge 20

a) Tipus de mostra i patologia:

b) Tipus de tincid:

Carrer del Ter, 16, ir

07009 Palma

971 17 78 00
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PART B DE LA PRIMERA PROVA: PROVA PRACTICA MODEL B

PART 2. B: VISIONAT D'IMATGES (25% de la nota total de la part B de la primera
prova)

IMATGE 1 IMATGE 2

IMATGE 3

13

‘ .
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IMATGE 5 IMATGE 6
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IMATGE 7 IMATGE 8
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IMATGE 9 IMATGE 10

IMATGE 11 IMATGE 12
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IMATGE 13 IMATGE 14

IMATGE 15 IMATGE 16
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PART B DE LA PRIMERA PROVA: PROVA PRACTICA MODEL B

PART 2. B: VISIONAT D'IMATGES (25% de la nota total de la part B de la primera
prova)

m:l-"émps; 1 hora
PART 2: 20 imatges amb preguntes per contestar

Criteris de qualificacio:
-Cada resposta correcta de la imatge sera valorada amb un maxim de 0,5 punts.
-Cada imatge que esta mal contestada o no contestada, ni resta ni suma.

-La nota en aquesta part 2 es valorara en 0-10 punts.

1. Imatge 1
a) Que és?:

b) Per qué serveix?.

2. Imatge 2
a) Nom:

b) Utilitat

Carrer del Ter, 16, 1r
07008 Palma
7117 7800



3. Imatge 3

a) Nom dels materials:

b) Utilitat analitica:

4. Imatge 4
a) Nom de F'aparell:

by Utilitat:

5. Imatge 5

a) Nom del tipus de radiografia:

b) Utilitat:

6. Imatge 6
a) Nom de {'aparell:

b) Utilitat:

Carrer del Ter, 16, 1r
07009 Palma
97117 78 00
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7. Imatge 7
a) Nom de l'aparell:

b) Utilitat:

8. Imatge 8
a) Nom del material:

b) Utilitat;

9. Imatge 9
a) Nom de l'aparell:

by Utilitat :

10. Imatge10
a) Nom de l'aparell:

by Utilitat:

Carrer del Ter, 16, 1r
Q7008 Palma
871 17 78 00
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11. Imatge 11
a) Nom del material:

b) Utilitat:

12. Imatge 12
a) Nom del material:

by Utilitat:

13. Imatge 13

a) Nom del tipus de protesis:

b) Utilitat:

14. Imatge 14
a) Nom de l'aparell:

b} Utilitat:

Carrer del Ter, 16, 1r
07009 Palma
97117 78 00
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15. Imatge 15
a) Nom técnica:

b} Utilitat:

16. Imatge 16
a) Nom de l'aparell:

b) Utilitat en un laboratori d'anatomia patologica:
17. Imatge 17
a) Tipus de tincio:

b) Identifica les céllules marcades amb fletxes:

18. Imatge 18
a) Tipus de cellules:

b) Tipus de tincié:

Carrer del Ter, 16, 1r
07009 Paima
971 17 78 00
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19. Imatge 19

a) lLectura dels resultats:

b) Tipus de tincié:

20. Imatge 20
a) Tipus de mostra:

b) Tipus de tincio:

Carrer del Ter, 16, 1r

(37009 Palma

871 17 78 00
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PART B DE LA PRIMERA PROVA: PROVA PRACTICA

PART 3: CASOS Y PREGUNTES

FUNIVERSITAT Cos: Professors tecnics de FP

Especialitat: Procediments Sanitaris i Assistencials

MODEL A

Criteris de qualificacio:
PART 3

- La nota d’aquesta part 3 se valorara de 0 a 10 punts.

PART B DE LA PRIMERA PROVA: PROVA PRACTICA

1) CAS PRACTIC 1 (3 punts)

Actualment, a I’hora de plantejar qualsevol tractament d’augment o pérdua de pes, es

fa necessari determinar els diferents compartiments corporals per assegurar-se de

quin és el compartiment més afectat en ’esmentat tractament dietétic. Calcula la DC a

partir de I’equacié de Durnin i Wormesley mitjangant la técnica dels quatre plecs i

determina en valors absoluts quina massa grassa li correspon al subjecte del cas

(Siri).

Dades: DC = m~-[ ¢ . log {I plecs)]
m = 1,1620
c = 0,0700
PT: 1,220 cm
PB: 1,050 cm
PShe: 1,260 cm
PSpi: 0,980 cm
Pes: 68 kg

a) DC:

(1,5 punts)

b) Valor absolut de massa grassa:

(0,75 punts)

c) Fes el diagnostic del valor relatiu del compartiment gras (0,75 punts)

Carrer del Fer, L&, ir
S700% Palma
R A TV
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2. CAS PRACTIC 2 (1,5 punts)
Completa la segiient taula amb la classificacié dels segiients materials i instruments en
critics, semicritics i no critics, i indica el métode de desinfeccié o esterilitzacié més adequat.

~ Forceps de molars superiors,

- Alicates d’ortodoncia.

- Gomes d’ortodoncia.

- Superficie de la butaca dental.

- Dic de goma.

-~ Tisores per tallar punts de sutura.

~ Freses de diamant per a turbina.
Espatula mescladora de ciments.

- Aparells de raigs X.

- Curetes Gracey.

m:fipus de material segons Material Métode de desinfecci6 o

la seva contaminacio esterilitzacié
Materials critics !

Materials semicritics

Materials no critics

Carver del Ter, 14, irn
DTG99 Palma
LR U R A AT
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3. CAS PRACTIC 3 (1,5 punts)
Completa la taula amb el tipus de precaucié (estandard o especifica i, si és d’aquestes
ultimes, de quin tipus) que correspon a les actuacions segiients,

Actuacid Tipus de precaucio

Us de bata per atendre un pacient
que pateix pediculosi

Us de guants en un pacient que
arriba amb cremades.

Us exclusiu del termometre per a un
pacient que pateix meningitis.

Rentat higiénic de les mans després
de realitzar la higiene d’una pacient
que ha donat a llum.

Us de mascareta facial per atendr-ém
un pacient que pateix tubercuiosi.
o guams : o o pacuemque B
arriba a urgencies amb
politraumatismes.

Us de bata, mascareta i proteccio
ocular per realitzar una necropsia.

Us de guants per realitzar la higiene
en un pacient que {é& \Ulceres de
dectbit.

Us de llancetes de seguretat per a
mesurament de colesterol.

Us de bata i guants per a una cura
d’un pacient que pateix conjuntivitis
aguda hemorragica.

Us d’una solucid alcoholica per
netejar-se les mans després d’atendre

un pacient.

Carvrer del Ter, 1&, i
0009 Palma
NN A A A RV
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4. CAS PRACTIC 4 (2 punts)

A un pacient de 55 anys se li realitza un periodontograma mitjancant el index CPITN. Es
decideix fer un tractament pericdontal.

a. En quants de sextants es divideix la denticid per determinar les necessitats de
tractament periodontal @ un adult major de 20 anys?. Quines peces implica
cada un d’elis?. (1 punt)

b. Si disposem d’aquest registre per codis, quin seria el tractament exacte a
realitzar a cada sextant: {1 punt)

Carrver dal Ter, Lé, ir
2009 Palma
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5. CAS PRACTIC 5 (2 punts)

Una pacient de 25 anys esta desenvolupant pics febrils de 39°C. El facultatiu ha sollicitat la
extraccié d*hemocultius de forma seriada.

a. Indica el material necessari per desenvolupar fa técnica. (1 punt)

b. Quants de flascons agafaries per la técnica i amb quina finalitat?. (1 punt)

Carrer del Ters, 16, 1r
078 Falma
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PART B DE LA PRIMERA PROVA: PROVA PRACTICA

PARTE 3: CASOS Y PREGUNTES MODEL B

Criteris de qualificacio:
PART 3
- La nota d'aquesta part 3 se valorara de 0 a 10 punts.

PART B DE LA PRIMERA PROVA: PROVA PRACTICA

1. CAS PRACTIC 1 (3 punts)
Actualment, a 'hora de plantejar qualsevol tractament d’augment o pérdua de
pes, es fa necessari determinar els diferents compartiments corporals per
assegurar-se de quin és el compartiment més afectat en 'esmentat tractament
dietétic. Calcula la DC d'una dona de 52 anys a partir de I'equacié de Jackson,
Pollock i Ward mitjancant la técnica dels tres plecs i determina en valors
absoluts quina massa grassa li correspon al subjecte del cas (Siri).

Dades: DC = 1089733 ~ [(0'0009245) x (x;) + (0'0000023) x (¢;* ) + (0'0000979) x (x3)]
Xi= ) plecs TR + lleocrestal + cuixa anterior
X;= 3 plecs TR + ileocrestal + abdominal

Xg: edat

PTR: 1'220 ¢m
PB: 1050 cm
PSbe: 1'260 cm
PSpi: 0'980 cm
Pilcrestal: 3'526 ¢cm
PCuixa: 54 cm
Pes: 72 kg

ay DC
b) Valor absolut de massa grassa:
c) Fes el diagnostic del valor relatiu de compartiment gras.

Carver det vev, 14, 1
37004 Paima
GFLO1T R Ou
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2. CAS PRACTIC 2 (1,5 punts)

Completa la segiient taula amb els materials i les propietats corresponents.

| Material Propietats
Oxid de Zn-
eugenol. 1 . R o
Aliatges de Hg (mercuri) | Ag (plata).
| Materials d'obturacié, c&rﬁlﬁ)légosmimr.é.s'ié't'e'r‘wtrs,”qué déétaquén per la
seva estética.
Gutaperxa.
Entre altres funcions s'usen per cimentar per la seva bona capacitat
d'adhesié; la seva caracteristica basica és que alliberen fluor de
forma permanent, de forma que obtenen un efecte anticaridgen.
Alginat.
Guix.

Puntes de paper.

H
H

Vernis,

Carrern del Ter, 16, 1r
GO0 1*alma
[0 B A s B V1Y)
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3. CAS PRACTIC 3 (1,5 punts)

Classifica els segiients exemples de residus sanitaris dins la classe a qué corresponen:

Residussanitaris | Classe
Liquid procedent del revelatge d'una
radiografia.

Bossa buida d’orina.
Cobreobjectes.

Periodics i revistes.

Envas buit d'un énema.
Mascareta procedent d'un pacient
amb tuberculosi.

Farmac de quimioterapia.

Benes usades.

Restes d'una bidpsia.

Filtre de dialisi d'un pacient portador
del VIH. -

Guix,

Sonda d'alimentacid.

Bisturi. ,

Organ procedent d'una autopsia.
Coto per a desinfeccid en puncié
venosa

Carrver el Ter, b6, L
070049 Palma
S T R A N T
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4, CAS PRACTIC 4 (2 punts)

Una pacient de 40 anys se li diagnostica una pulpitis del cani superior dret.
Es decideix fer una endodoncia.

a. Quin material necessitem per aillar la peca dentaria?.

b. De quins métodes disposem per saber la profunditat del canal radicular?.

Carrver del Ten, 16, Ly
BTO0Y Palma
G711 17 1R 00
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5. CAS PRACTIC 5 (2 punts)

Un pacient de 70 anys ingressa amb un quadre d'una insuficiéencia
respiratoria severa. Se li sol-licita una gasometria arterial.

a. Indica el material necessari per desenvolupar la técnica.

b. Que ha de portar la xeringa per fer la extraccid?. Indica el motiu.

-y

Cavrer del
07009 Palma
G971 1778 00
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PART B DE LA PRIMERA PROVA: PROVA PRACTICA

PART 4: PRACTICUM

TEMPS: 50 minuts

PART 4:

Criteris de qualificacié:
- El primer cas es valorara amb un maxim de 2 punts.
- El segon cas es valorara amb un maxim de 2 punts.
- El tercer cas es valorard amb un maxim de 2 punts.
- El quart cas es valorara amb un maxim de 2 punts.
- El cinqué cas es valorara amb un maxim de 2 punts.
- Cada qliestid presenta la seva qualificacio.
- La nota d'aquesta part 4 es valorara de 0-10 punts.

1. CAS 1. Observacid de les preparacions al microscopi. (10 min) (2 punts)
a) Indica per a cada preparacié observada: (1 punt)

Tipus de mostra | Indica la técnica usada per | TIPUS DE TINCIO
obtenir la preparacié USADA

Portaobjectes
1

Portaobjectes
2

Carrer del Ter, 16, 1r
07009 Palma

971 17 T8 00
sducacioiunlversitat.caib.es
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b} A partir del que has observat, contesta:

1) Quins equipaments basics son necessaris per a obtenir la preparacio n°1, des de que
arriba la mostra al laboratori? (1 punt)

Equips o aparells basics

Portaobjectes
1

2) Es optima la mostra n°2? Digues en el cas que sigui per qué.

Mostra valida?

Portaobjectes
2

Carrer del Ter, 16, 1ix
07009 Palma
971 17 78 00
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2. CAS 2. (2 punts) (10 minuts)

Oposicions 2019
Cos: Professors tecnics de FP
Especialitat: Procediments Sanitaris i

Assistencials

Per a dur a terme la teécnica d'impressid: Emplena en cada cas, els espais que crequis

necessarts.

a) Indica quin material del que hi ha sobre la taula usaries:

~N M i WIN -

b) Indica quin material creus que també necessitaries i que no has trobat damunt la

taula:

~N O R WIN| -

Carrer del Ter, 16, lx

07009 Palma

971 17 718 00
cdvucacioiuniversitat . cailb, es
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3. CAS 3. indica el nom i la funcié dels materials o instruments. {2 punts) (10
minuts). Emplena en cada cas, els espais que crequis necessaris.
a) S'esta perfundint un pacient amb dues vies. Per un dels cateters esta passant una
dilucié de metamizol diluit. Detecta totes les errades, si escau: (1 punt)

b) Per a realitzar un sondatge vesical: (1 punt)
1)} Indica quin del material que hi ha sobre la taula necessitaries:

NI U P (W N -

Carrer del Ter, 16, 1r
07009 Palma

971 17 78 00
sducaciciuniversitat.caib.os
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2) Indica quin material creus que també necessitaries i que no has trobat damunt la

taula:

(v bW -

Carrer del Ter, 16, 1r
07009 Palma

971 17 78 Q0
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4. CAS 4. Dels distints aparells: (2 punts) (10 minuts)
a) Identifica (20%) (sobre 2 punts)

b) Indica quin és I'objectiu de la seva utilitzacid en dietética. (20%) (sobre 2 punts)

c) Quina és la diferéncia en l'is de I'un o de l'altre. (20%) (sobre 2 punts)

Carrer del Ter, 16, 1rx
07009 Palma
971 17 78 00
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d) Realitza una mesura amb cada un d'ells i indica el tipus de mesura. (40%) (sobre 2

punts)

Carrer del Ter, 16, Ir
07009 Palma
971 17 78 00
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5. CAS 5. Avui dia i degut a la gran varietat de punts d'obtencié de productes primers, és
necessari l'aplicacié de protocols per avaluar i vigilar fa qualitat higiénica i nutricional
dels aliments, Per tal d'aplicar aquests procediments, en el cas que ens ocupa, cal
realitzar la determinacié del pes especific d'una mostra préviament condicionada,
mitjancant la utilitzacié del lactodensimetre de QUEVENNE.

QUESTIONS A CONTESTAR: (10 minuts) (2 punts)

1) Identifica i prepara els materials a utilitzar (10%) (sobre 2 punts)

1
2
3
4
5
6
2) Relaciona els materials amb la seva utilitzacié (10%) (sobre 2 punts)
Instrument Utilitzacio

Carrer del Ter, 16, Ir
67009 Palma
971 17 78 00

educacioiuniversitat.caib.es
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3) Quin es el valor del pes especific de la mostra? (50%) (sobre 2 punts)

4} Quines circumstancies cal tenir en compte a I'hora de calcular el pes especific?

(20%) (sobre 2 punts)

1
2
3
4
5
6
7
5} En el cas que la llet sigui descremada, la densitat: (10%) (sobre 2 punts)
a. Augmentara o disminuira?
b. Raona la resposta.
A
B
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