Annex 4
Sistemes autonoms de depuracié
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1. Introduccié

L’objecte d’aquest apéndix és establir una guia per al disseny i la instal-lacié dels
sistemes de sanejament domestic autonom.

Aquesta guia pot ser usada tant per arquitectes i enginyers com per instal-ladors, per
redactar els projectes de sistemes de sanejament domestic autdnom i executar-los,
respectivament.

L’evacuacié de les aigiies residuals domestiques descarregant-les a un sistema de
clavegueram sanitari no sempre és tecnicament factible, a causa de factors com la
topografia accidentada, la poblacié dispersa, el cabal insuficient per evacuar amb
un sistema hidraulic adequat, etc.

En aquests casos, cal instal-lar unitats especifiques de tractament i evacuacié per
evitar la contaminacié de les fonts de proveiment d’aigua potable.

La forta pressié antropica provocada per les activitats humanes (abocaments
d’aigiies residuals, Us massiu de fertilitzants nitrogenats, gestié de purins en
explotacions agricoles etc.) ha portat la Unié Europea a elaborar la Directiva
91/676/CEE del Consell, de 12 de desembre de 1991, relativa a la proteccié de les
aiglies contra la contaminacié produida pels nitrats utilitzats en I’agricultura,
transposada a la legislacié espanyola per mitja del Reial decret 261/1996, de 16 de
febrer, sobre proteccié d’aiglies de la contaminacié produida pels nitrats procedents
de fonts agraries. En diversos aquifers del territori balear s’excedeix el [imit de 50 mg
de nitrats per litre que fixa ’Organitzacié Mundial de la Salut (OMS) per a ’aigua de
consum huma (limit que administracions com I’Agéncia per a la Proteccié del Medi
Ambient d’America del Nord (EPA) situa en 10 mg/l). A més, hi ha zones de les
Balears on fins i tot s’assoleixen concentracions de nitrats de 400 mg/I.

El consum d’aigua amb una concentracié alta de nitrats té efectes nocius sobre la
salut. Els nitrats ingerits sén transformats en nitrits en el sistema digestiu i aquests
transformen I’hemoglobina en metahemoglobina, incapa¢ de transportar I’oxigen.
Tot i que la formacié de metahemoglobina és un procés reversible, pot arribar a
provocar la mort, especialment en nens. Aixi mateix, els nitrats poden formar
nitrosamines i nitrosamides, compostos potencialment cancerigens.



Davant aquests riscos, els sistemes de sanejament, a més de prevenir la
contaminacié biologica, han de prevenir la contaminacié per nitrats. Per aixo, per a
les zones més sensibles a la contaminacié d’aquifers (zones vulnerables a nitrats,
perimetres de proteccié de pous de proveiment urbans i zones amb vulnerabilitat de
Paquifer alta), s’ha optat per establir normes més restrictives, marcant un limit
maxim de concentracié de nitrogen total en I’efluent depurat.

2. Depuracié autonoma i fases de tractament

En la depuracié autonoma, entesa com la depuracié de petits cabals d’aigiies
residuals domestiques (o assimilables) provinents d’instal-lacions aillades, es poden
distingir les fases de tractament segiients:

— Pretractament, amb un dispositiu que permet separar |’efluent, les restes solides
voluminoses i les substancies en suspensié, com greixos i olis.

— Tractament primari, amb equips compactes que permeten eliminar la carrega
contaminant en suspensié. Durant aquesta fase els processos de depuracié
tenen lloc en condicions anaerobiques.

— Tractament secundari, bé amb equips compactes o bé amb sistemes naturals
que permeten eliminar la carrega contaminant dissolta. Durant aquesta fase els
processos de depuracié tenen lloc en condicions aerobiques i anaerobiques.

— Tractament terciari, amb un dispositiu que permet eliminar els microorganismes
patogens que sobreviuen a les fases de tractament anteriors.

— Evacuacid, per infiltracié a través de zones verdes o rasa d’infiltracié. El primer
es fa amb un sistema de reg superficial o subsuperficial, i el segon, amb un
sistema d’evacuacié subterrani. Els dos permeten dur a terme una depuracié
biologica de I’efluent ulterior, i en el cas de la infiltracié a través de zones verdes,
a més, es redueix el nitrogen en ’abocament perque I’absorbeixen les plantes.

En els capitols segiients es descriuen els sistemes de depuracié més comuns, les
caracteristiques geometriques o els rendiments que han de complir, i les

recomanacions per instal-lar-los.

3. Sistemes de depuracié



Els sistemes de depuracié sén instal-lacions que depuren les aigiies residuals, en una
o més fases de tractament conjuntes. Poden ser dispositius prefabricats, equips
compactes prefabricats o sistemes naturals d’obra.

Els sistemes de depuracié es poden agrupar en les categories segiients:

1. Dispositius de pretractament, com reixes de desbast, separadors de greixos i
tancs de pretractament.

2. Equips de depuracié compactes, com el tanc Imhoff i la fossa septica (fan un
tractament primari), o com la fossa septica amb filtre percolador i la fossa
d’oxidacié total (fan un tractament primari i un tractament secundari). A més,
poden dur integrat un dispositiu de pretractament.

3. Sistemes de depuracié naturals, que fan un tractament secundari i, per tant, han
d’estar precedits per un dispositiu de pretractament i un equip de depuracié
compacte que faci almenys un tractament primari.

4. Dispositius de desinfeccid.

3.1. Dispositius de pretractament

Sén dispositius que cal instal-lar aiglies amunt de ’equip de depuracié compacte. Es
tracta de reixes de desbast i separadors de greixos.

3.1.1. Reixes de desbast

Tenen lobjectiu de separar tota la materia solida més gran d’una mida determinada
que podria ser perjudicial per als equips de depuracié compactes o per als sistemes
de depuracié naturals. Per aixd s’han de situar aiglies amunt d’aquests.

Alguns equips de depuracié compactes duen integrat un tanc de pretractament que
permet separar la materia solida de manera que no és necessari instal-lar una reixa
de desbast.

La capacitat i la mida de Ilum de Penreixat dependran del sistema general de
depuracié que s’utilitzi.



Aquests dispositius s’han de revisar i netejar periodicament, ja que un embdus
col-lapsaria tot el sistema de depuracié.

Les reixes de desbast no sén apropiades per a habitatges, en que s’aconsella
instal-lar un tanc de pretractament extern (vegeu 3.1.3.), ni tampoc per a
restaurants, hotels i similars, ni, en general, quan el contingut de materia solida és
elevat. En el seu lloc s’aconsella instal-lar filtres de tamfs als desguassos de les cuines
I un tanc de pretractament extern, que és obligatori també per als equips de
depuracié, amb un tanc de pretractament integrat.

3.1.2. Separadors de greixos

Sén dispositius dissenyats per retenir els greixos i els olis que contenen les aigiies
residuals.

Els separadors de greixos externs s’han de situar tan a prop com es pugui de |’origen
dels greixos (a menys de 2 metres de I’edificacid), lliures de qualsevol carrega rodant
o estatica, sobre un coixi de sorra de 10 cm de gruix per aconseguir estabilitat. Han
de ser accessibles per poder fer-ne el manteniment.

L’obertura de control i buidatge ha de ser d’'uns 600 mm de diametre.

El volum del tanc del separador de greixos depéen del tipus d’activitat i de la
magnitud.

Per a habitatges unifamiliars, el volum minim del tanc de desgreixatge ha de ser
d’uns 200 | quan I’aigua només provingui de la cuina.

En el cas de restaurants, s’ha de calcular segons el nombre d’apats prevists i de la
capacitat maxima del local.

El separador s’ha de revisar periodicament i netejar totes les vegades que sigui
necessari.



Alguns equips de depuracié compactes porten un tanc de pretractament integrat
que permet separar la materia solida, cosa que fa que no sigui necessari instal-lar el
separadors de greixos.

No obstant aixo, per a restaurants, hotels i similars, i en general quan I’abocament
de material greixds i olis és considerable, la instal-lacié de separadors de greixos
externs és obligatoria també per als equips de depuracié amb tanc de pretractament
Integrat.

3.1.3. Tancs de pretractament externs
Sén dispositius dissenyats per retenir els greixos i els olis, i separar la materia solida
que podria ser perjudicial per als equips de depuracié compactes o per als sistemes

de depuracié naturals.

La instal-lacié6 d’un tanc de pretractament substituiria alhora la instal-lacié d’una
reixa de desbast i un separador de greixos.

El tanc de pretractament extern s’ha de connectar al conducte general d’evacuacioé i
ha de ser accessible per poder fer-ne el manteniment. A aquest efecte, |’obertura per
al control i el buidatge ha de ser d’uns 600 mm de diametre.

El volum del tanc de pretractament depen del tipus d’activitat i de la magnitud.

En el cas de restaurants, s’ha de calcular segons el nombre d’apats prevists i la
capacitat maxima del local.

Per a habitatges individuals, el volum minim del tanc de pretractament ha de ser
almenys de 1.000 I.

Ha de ser revisat periddicament i netejat tantes vegades com sigui necessari.
Alguns equips de depuraci6 compactes porten integrat un petit tanc de

pretractament que permet retenir els greixos i els olis i separar la materia solida,
cosa que fa que no sigui necessari instal-lar el tanc de pretractament extern.



No obstant aixo, per a restaurants, hotels i similars, i en general quan I’abocament
de material greixés i olis és considerable, la instal-lacié de tancs de pretractament
externs és obligatoria també per als equips de depuracié amb tanc de pretractament
Integrat.

3.2. Equips de depuracio compactes

Sén instal-lacions per a la depuracié d’aiglies residuals domestiques, que
reprodueixen de manera concentrada, en un espai limitat, un tractament primari
(tanc Imhoff i fossa septica) o un tractament primari més un tractament secundari
(fossa septica amb filtre percolador i fossa septica d’oxidacié total). Normalment
son soterrats, prefabricats i es munten en el lloc de destinacié.

D’acord amb la Directiva 89/106/CEE del Consell, de 21 de desembre de 1998,
relativa a les disposicions legals, reglamentaries i administratives dels Estats
membres sobre els productes de construccié: “Els productes de construccié només
es poden comercialitzar si sén idonis per a I’is a que es destinen. Referent a aixo,
han de permetre la construccié d’obres que compleixin, durant un periode de vida
economicament raonable, els requisits essencials en materia de resistencia mecanica
I estabilitat, seguretat en cas d’incendi, higiene, salut i medi ambient, seguretat
d’utilitzacié, proteccié contra el soroll, estalvi energetic i aillament termic, que
estableix I’annex | de la Directiva”.*

Segons I'annex IlI, “Normes harmonitzades amb la Directiva 89/106/CEE, de
productes de construccié”, de la Resolucié de 21 de desembre de 2009 per a petites
instal-lacions de depuracié d’aigties residuals (fosses septiques) per a poblacions de
fins a 50 equivalents-habitant (Direccié General d’Industria, del Ministeri
d’Inddstria, Turisme i Comerg, BOE nim. 10, de 12/1/2010), la data d’entrada en
vigor del marcatge CE és |’1 de desembre de 2005.

Per aixd, només es permet la instal-lacié d’equips de depuracié amb marcatge CE.
(Aquesta Directiva ha estat substituida pel Reglament 305/2011 del Parlament Europeu i del
Consell, de 9 de mar¢ de 2011, pel qual s’estableixen condicions harmonitzades per a la
comercialitzacio de productes de construccio i es deroga la Directiva 89/106/CEE del Consell)

3.2.1. Tanc Imhoff



Aquest equip fa un tractament primari de I’efluent. Esta constituit per una camera
superior o més per les quals passen les aigiies negres en el periode de sedimentacid, i
una camera inferior, on la materia solida rebuda per gravetat sedimenta per a la
digesti6 anaerobica.
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Figura 1. Tanc Imhoff

Per a un habitatge amb una capacitat maxima de sis persones el volum minim de la
cambra inferior ha de ser de 1.500 litres, i s’ha d’augmentar en 250 litres per cada
equivalent-habitant addicional.

3.2.2. Fossa séptica

Aquest dispositiu fa un tractament primari de I’efluent. Generalment esta format per
dos compartiments: un decantador, per als processos de decantacid, i un digestor,
per als de fermentacid.

En el decantador tenen lloc la decantacid, la sedimentacié i el descens de la velocitat
d’entrada de les aiglies residuals. La materia més pesada es diposita en el fons, i la
més lleugera, puja a la superficie fent una capa d’escuma.

Tant els solids sedimentats com la materia organica dissolta es descomponen per
I’accié de bacteris i fongs. Aquesta descomposicié genera un lleuger bombolleig de
gasos a través del liquid que pot obstaculitzar la decantacié dels solids, de manera



que l'equip esta dotat d’un segon compartiment, on es donen unes millors
condicions per a |la decantaci®.

En el digestor es produeixen els processos de fermentacié en unes condicions
anaerobiques, és a dir, sense presencia d’oxigen, els bacteris anaerobis
s’encarreguen de metabolitzar la materia organica, gasificant, hidrolitzant i
mineralitzant.

La materia organica que queda retinguda a la part inferior del tanc pateix un procés
de descomposicié anaerobica i facultativa que despren dioxid de carboni (CO»),
meta (CHa) i sulfur d’hidrogen (H.S).

Tot i la generacié d’aquests gasos, no es desprenen olors, a causa que el sulfur
d’hidrogen es combina amb els metalls presents en els solids sedimentats formant
sulfurs metal-lics insolubles.

Si es produeixen olors és un simptoma que s’ha perdut Iequilibri biologic de la
biomassa que hi treballa en benefici dels bacteris acidofils, que produeixen excessius
sulfurs d’hidrogen i impedeixen la degradacié natural. En aquest cas cal aplicar un
activador biologic ja que en aquestes condicions la fossa no treballa i la materia
organica s’acumula (sense convertir-se en gasos) omplint rapidament ’equip.

Encara que la descomposicié anaerobica i facultativa redueix permanentment el
volum de la mateéria solida acumulada al fons del tanc, hi ha una acumulacié de
fangs que convé mantenir per assegurar ’activitat biologica en el dispositiu.

Ventilacion
Entrada —

Digestor

Decantador

Figura 2. Fossa séptica



El volum minim de la fossa séptica ha de ser de 3.000 litres per a un habitatge amb
una capacitat maxima de sis persones. El volum ha d’augmentar en 500 litres per
cada equivalent-habitant addicional.

3.2.3. Fossa séptica amb filtre percolador

Aquest equip fa un tractament primari i un tractament secundari. Després de fer el
tractament primari, ’efluent passa al filtre percolador. En aquesta fase I’efluent es
reparteix per sobre d’un volum d’un material inert —normalment figures de plastic
d’alta superficie de contacte o graves d’una granulometria determinada— i sobre la
superficie es forma una pel-licula biologica que metabolitza la materia organica que
transporten les aigiies residuals. El flux d’aire que passa entre el material inert pot
provenir d’un tir natural o forgat.

Al mercat hi ha diferents combinacions prefabricades, com el conjunt decantador-
digestor-filtre percolador. En alguns casos s’hi inclou un clarificador.

Aquesta tipologia d’equip no és recomanable en activitats estacionals o de
temporada, en que és apropiada una fossa d’oxidacié total.

Tubo de ventilacién
| (Obligatorio)

Tapa de registro Tapa de registro

Salida
aguas
tratadas

Figura 3. Fossa séptica amb filtre percolador

Per a aquest equip de depuraci6 compacte no es fixen parametres geometrics
minims, siné que eleccié del disseny i les caracteristiques geometriques de cada
equip es deixa a discrecié dels fabricants.
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Aquest tipus d’equips han de complir els rendiments que estableix la normativa
vigent segons el risc de contaminacié de I’aqiiifer i estar certificats amb el marcatge
CE corresponent.

Ates que la fossa septica amb filtre percolador és un tipus d’equip en que el procés
de depuracié és molt simple i els rendiments proporcionats no sén gaire elevats,
només s’ha d’instal-lar en zones amb vulnerabilitat a la contaminacié baixa o
moderada, fora del perimetre de protecci6 de pous i fora de zones amb
vulnerabilitat a la contaminacié per nitrats.

A la taula 2 d’aquest annex s’especifiquen les zones en queé es poden instal-lar aquest
tipus d’equip i els rendiments que s’han d’assolir.

3.2.4. Fossa d’oxidacid total

Aquest dispositiu fa un tractament primari i un tractament secundari amb fangs
actius. La depuracié per fangs actius es fa en un diposit ple d’aigua residual, on es
barreja ’aire (oxigen) i el fang actiu en suspensié.

A partir d’aquest esquema general, s’ha elaborat una gran varietat d’equips segons
si es fa un pretractament integrat, o si hi ha un sistema d’aireig (difusors-injectors) o
un decantador secundari.

Si s’ha suprimit el decantador, el sistema pot funcionar de manera seqtiencial (RBS)
o disposar de membranes filtrants (BRM).

Aquests sistemes tenen un rendiment molt estable, cosa que els fa molt adequats
per a activitats estacionals.

11



Figura 4. Fossa d’oxidacid total
Per a aquest equip de depuracié compacte no es fixen parametres geometrics
minims, siné que Peleccié del disseny de les caracteristiques geometriques de cada
dispositiu es deixa a discrecié dels fabricants.
Els rendiments proporcionats per a aquest tipus d’equips han de complir els
rendiments que estableix la normativa vigent d’acord amb el risc de contaminacié de

I’aquifer i estar certificats amb el marcatge CE corresponent.

A la taula 2 d’aquest annex s’especifiquen les zones en queé es poden instal-lar aquest
tipus d’equip i els rendiments que s’han d’assolir.

3.2.5. Recomanacions per a la instal-lacio
Les mesures proporcionades en aquest apartat (gruixos i armats de solera, amplada
d’excavacid, etc.) es consideren les minimes aplicables. El projectista, en el projecte

corresponent, ha de dimensionar les estructures.

En general, ’equip s’ha d’instal-lar a prop de I’edificacid, preferentment a menys de
10 metres.

El conducte de connexié ha de tenir un pendent entre el 2 i el 4 %.
L’equip no s’ha d’instal-lar mai dins d’un local tancat.
No hi ha d’haver arbres d’arrels fortes i profundes al costat de I’obra d’instal-lacié.

L’excavacié s’ha de fer de manera que I’equip, un cop col-locat, quedi a uns 50 cm
de les parets de I’excavacid.

Les parets de I’excavacié han de quedar Iliures de pedres tallants.
Quan el terreny sigui de bona resisténcia mecanica, I’equip s’ha de situar en el fons

de I’excavacié, sobre un llit de sorra compactada, per tal d’evitar qualsevol dany
estructural o problema d’estabilitat.

12



Si el terreny és d’escassa resisténcia mecanica, I’equip s’ha de col-locar sobre una
solera de formigd que reuneixi les caracteristiques minimes seglients: formigé armat
de resistencia HA-25, 20 cm de gruix, malla superior i inferior de 12 mm de diametre
i quadre de 30 x 30 cm. La solera de formigd s’ha de col-locar sobre una capa de
formigé de neteja.

Si el terreny presenta una capa freatica que pot arribar al fons de I’excavacié, s’han
de construir uns murs perimetrals que absorbeixin I’empenta lateral del terreny i
protegeixin I’equip. L’equip no s’ha de referir a aquests murs, per evitar que els
possibles moviments provoquin la ruptura dels diposits.

L’excavacié s’ha d’omplir d’acord amb les instruccions técniques proporcionades
pel fabricant.

Les connexions d’entrada i sortida han de ser flexibles (juntes de cautxii o de
elastomer) per prevenir els assentaments. Amb [’ajust final de les connexions de
totes les canonades, la instal-lacié ha de quedar estanca.

Els equips generen gasos a causa de la fermentacié biologica que poden produir
olors desagradables i que, a més, sén corrosius. Per aquest motiu, aquests gasos

s’han d’evacuar mitjan¢ant una ventilacié eficag per sobre dels habitatges.

En el cas que es faci una llosa superior, aquesta ha de disposar d’obertures d’accés
comodes per al control i ’extraccié dels fangs.

A més d’aquestes recomanacions, s’han de tenir en compte les instruccions
indicades per escrit del fabricant.

3.3. Sistemes naturals de depuracio
En els sistemes naturals de depuracié com els aiguamolls i les llacunes artificials, es
reprodueixen els processos d’eliminacié de contaminants que tenen lloc en els

aiguamolls i les llacunes naturals.

El caracter artificial d’aquest tipus de sistemes de depuracié ve definit per les
particularitats seglients:
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— Construccié d’una superficie de fons impermeable per evitar infiltracions de les
aiglies residuals a terra.

— Substitucié del substrat de terra amb un mitja filtrant de gravetes i graves per
garantir la conductivitat hidraulica i minimitzar el risc d’embus.

— Eleccid, feta pel projectista, de la vegetacié macrofita que ha de colonitzar
I’aiguamoll i contribuir a Ioxigenacié del substrat, I’eliminacié de nutrients i el
desenvolupament de la biopel-licula.

La vegetacié que s’empra en aquest tipus de zones humides és la mateixa que
colonitza els aiguamolls naturals: plantes aquatiques emergents, com canyissos,
joncs, bogues, espadanyes, etc.

Els dos objectius primaris d’aquest sistema de depuracié d’aigiies residuals sén:

1. La digestid, aerobica i anaerobica, de la mateéria organica, mesurada en demanda
biologica d’oxigen (DBO) i solids en suspensié totals (SST).

2. La conversié de ’lamoni en gas nitrogen per mitja dels processos de nitrificacié i
de desnitrificacié.

Segons la forma de circulacié de les aigiies residuals, es poden distingir aiguamolls
artificials de flux superficial i aiguamolls artificials de flux subsuperficial.

Segons la direccié en queé circulen les aiglies a través del substrat, els aiguamolls
artificials de flux subsuperficial poden ser de flux subsuperficial vertical o de flux
subsuperficial horitzontal.

3.3.1. Aiguamolls artificials de flux superficial

L’aiguamoll esta constituit per una excavacié amb fons impermeable, sobre el qual
es disposa un substrat i vegetacié. La profunditat de la lamina d’aigua ha de ser

d’uns 0,4 metres.

En aquest tipus d’aiguamolls ’aigua es troba exposada directament a I’atmosfera i
circula, preferentment, per les tiges de les plantes.
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L’alimentacié es déna de manera continua i la depuracié té lloc en el transit de les
aiglies per les tiges i les arrels de la vegetacié emergent implantada.

Tiges, arrels i fulles caigudes serveixen de suport per a la fixacié de la pel-licula
bacteriana responsable dels processos de biodegradacié, mentre que les fulles que
estan per sobre de la superficie de I’aigua donen ombra a la massa d’aigua, limitant
el creixement de microalgues.

La principal font d’oxigen per a la nitrificacié en les zones humides és la ventilacié
atmosferica de la superficie de I'aigua. Tot i que I'aiguamoll és poc profund, la
majoria del liquid esta en condicions anaerobiques. Com a resultat, la nitrificacié es
du a terme a la part propera a la superficie de I’aigua, i la desnitrificacié, en la resta

del liquid.

Les fonts de carboni per a la desnitrificacié sén la capa de restes de vegetacié que es
troba submergida, altres restes al bentos i la demanda biologica d’oxigen de I’aigua
residual.

Aquest tipus d’aiguamoll necessita un pretractament, un tractament primari i un
tractament secundari aiglies amunt (fossa septica amb filtre percolador o similar).

CUBIERTA VEGETAL

Figura 5. Aiguamoll artificial de flux superficial

Dimensionament

La superficie de I’aiguamoll ha de ser de 6 m? com a minim per equivalent-habitant.

La relacié entre la longitud i ’lamplada ha de ser aproximadamentde 5 a 1.
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La profunditat de la lamina d’aigua ha de ser aproximadament de 0,4 m.

El pendent del fons entre I’entrada i la sortida ha de ser del 0,5 % aproximadament.
Els talussos laterals s’han de fer a 45 °.

La ratio de 6 m? per equivalent-habitant es considera el minim aplicable, mentre que
les altres dades proporcionades s’han d’entendre com a orientatives. El projectista,

en el projecte corresponent, ha de dimensionar les estructures.

Recomanacions per a ’execucid

El terreny que correspon a la coberta vegetal s’ha de retirar de manera acurada
perqueé es pugui reservar per ser utilitzada com a base per a la vegetacié.

El fons de [Iaiguamoll s’ha d’allisar acuradament abans de col-locar-hi
’impermeabilitzant, sobretot si I'impermeabilitzant té alguna fibra sintetica que es
pugui arribar a perforar. El fons s’ha d’anivellar amb cura de costat a costat de
I’aiguamoll i en tota la longitud del llit.

El fons s’ha d’impermeabilitzar amb una lamina plastica de polietile d’alta densitat
(PEAD), de 2 mm de gruix com a minim, protegida per sota i per sobre amb una
lamina de geotextil de 150-300 g/cm?. Les tres lamines s’han de fixar a la coronacié
del taltis amb grapes metal-liques o amb un altre metode alternatiu.

Un cop l'aiguamoll esta impermeabilitzat no s’hi ha de transitar amb vehicles
pesants per evitar la generacié de fluxos preferencials.

La coberta vegetal que es va reservar s’ha de col-locar sobre la superficie
impermeabilitzada, de manera que serveixi de base per a les arrels de la vegetacié.

A fi que les aigiies que s’han de tractar es reparteixin, s’han d’instal-lar abocadors o

canonades perforades que distribueixin uniformement ’aigua a la zona d’entrada a
’aiguamoll.
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En el disseny s’han de tenir en compte mesures per minimitzar la fuita de flotants a
la zona de sortida de I’efluent.

Les plantes aquatiques emergents a que se sol recérrer per colonitzar els aiguamolls
sén: jonc (Juncus sp.), Sant Marti (Iris sp.), bova (Typha angustifolia), mansega
(Claudium mariscus), jonga (Ciperus sp.), etc., que es planten en forma de rizomes o
llavors.

3.3.2. Aiguamolls artificials de flux subsuperficial horitzontal (FSH)

Aquest tipus de sistema combina I’accié d’un substrat determinat (principalment
grava) amb la de plantes aquatiques emergents.

El substrat reté els solids en suspensid, alhora que facilita una gran superficie de
fixaci6 per als bacteris que descomponen la materia organica, i les plantes
aquatiques absorbeixen els nutrients (nitrogen i fosfor) i aporten oxigen a través de
les arrels, cosa que afavoreix la descomposicié bacteriana.

En aquests aiguamolls I’alimentacid es fa de manera continua. L’aigua residual flueix
horitzontalment a uns 0,1 metres per sota d’un substrat filtrant de graveta-grava
d’uns 0,6 metres de gruix (col-locat per sobre d’un folre impermeable), en qué es fixa
la vegetacié. En aquest tipus d’aiguamoll es produeixen els processos de
desnitrificacié.

Els aiguamolls artificials de flux subsuperficial horitzontal es poden subdividir en
dues categories: de carrega alta o baixa, dependent de si I’aigua que reben prové
d’un tractament primari o d’un tractament secundari.

Més concretament: un aiguamoll de carrega alta necessita un pretractament i un
tractament primari aigiies amunt (fossa septica, tanc Imhoff o similars), mentre que
un aiguamoll de carrega baixa necessita un pretractament, un tractament primari i
un tractament secundari aiglies amunt (fossa septica amb filtre percolador o
similars).
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Figura 6. Aiguamolls artificials de flux subsuperficial horitzontal (FSH)

Dimensionament

Cuerpo de piedra
gruesa para
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Els aiguamolls artificials de carrega alta (o sigui, els que reben aiglies provinents
d’un pretractament i d’un tractament primari), han de tenir una superficie de 5 m?

per equivalent-habitant.

Els aiguamolls artificials de carrega baixa (o sigui, els que reben aigiies provinents

d’un pretractament, un tractament primari i un tractament secundari) han de tenir

una superficie de 2 m?2 per equivalent-habitant.

La relacié entre la longitud i ’'amplada ha de ser aproximadament de 2,5 a 1.

El substrat filtrant de grava ha de ser aproximadament de 0,6 metres de gruix.

El pendent del fons entre I’entrada i la sortida ha de ser de I’1 % aproximadament.

Els talussos laterals s’han de fer a 45 o.
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Les ratios de 5 i 2 m? per equivalent-habitant es consideren el minim aplicable,
mentre que les altres dades proporcionades s’han d’entendre com a orientatives. El
projectista, en el projecte corresponent, ha de dimensionar les estructures.

Recomanacions per a ’execucid

El fons de [I'aiguamoll s’ha d’allisar acuradament abans de col-locar-hi
’impermeabilitzant, sobretot si I'impermeabilitzant té alguna fibra sintetica que es
pugui arribar a perforar. El fons s’ha d’anivellar amb cura de costat a costat de
I’aiguamoll i en tota la longitud del llit.

El fons s’ha d’impermeabilitzar amb una lamina plastica de PEAD, de 2 mm de gruix
com a minim, protegida per sota i per sobre amb una lamina de geotextil de 150-
300 g/cm?. Les tres lamines s’han de fixar a la coronacié del talis amb grapes
metal-liques o amb un altre métode alternatiu.

El substrat filtrant no ha de contenir fins, que poden donar lloc a possibles
embussos. Per aix0, si per al substrat filtrant s’utilitza pedra provinent de trituracio,
aquesta ha d’estar rentada. Concretament, les mides dels arids emprats per a I’estrat
filtrant han d’oscil-lar entre 3 i 6 mm per als de carrega baixa i entre 6 i 12 mm per
als de carrega alta.

Per repartir les aigiies que s’han de tractar de manera uniforme s’ha d’instal-lar una
canonada perforada, embotida en una zona de graves gruixudes (50 mm),
disposada a I’entrada paral-lelament al costat més curt.

L’efluent s’ha d’evacuar mitjangant una canonada de drenatge embotida en el fons
d’'una zona de bitlles gruixudes (50 mm), disposada a la sortida de manera
paral-lela al costat més curt.

La planta aquatica emergent a que se sol recérrer per colonitzar la zona humida és el
canyfs (Phragmites sp.). Per establir una densitat vegetativa optima es pot recérrer a
la multiplicacié vegetativa a partir de trossos de 5 cm de rizomes plantats en el
substrat (5 trossos/m?) o, alternativament, de trossos de 30 cm de tija de canyis
plantats inclinats en el substrat.
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3.3.3. Aiguamolls artificials de flux subsuperficial vertical (FSV)

Aquest tipus de sistema combina lacci6 d’un substrat determinat (grava
principalment) amb la de plantes aquatiques emergents. El substrat reté els solids en
suspensid, alhora que facilita una gran superficie de fixacié per als bacteris que
descomponen la materia organica, i les plantes aquatiques absorbeixen els nutrients
(nitrogen i fosfor) i aporten oxigen a través de les arrels, cosa que afavoreix la
descomposicié bacteriana.

En els aiguamolls artificials de flux subsuperficial vertical (FSV) I’alimentacié es fa de
manera intermitent; és a dir, hi ha fases d’ompliment, reaccié i abocament.

Les aigiies circulen verticalment a través d’un substrat de sorra-grava, d’un metre de
gruix aproximadament, en el qual es fixa la vegetacié. En el fons de I’aiguamoll una
xarxa de drenatge permet recollir I’efluent depurat. A aquesta xarxa de drenatge es
connecten un conjunt de xemeneies, que sobresurten de la capa d’arids, a fi
d’incrementar loxigenacié de la capa del substrat filtrant. En aquest tipus
d’aiguamoll es produeixen processos de nitrificacié.

Els aiguamolls artificials de flux subsuperficial vertical es poden subdividir en dues
categories: de carrega alta i de carrega baixa, segons si I’aigua que reben prové d’un
tractament primari o d’un tractament secundari.

Més concretament: un aiguamoll de carrega alta necessita un pretractament i un
tractament primari aigiies amunt (fossa septica, tanc Imhof o similar), mentre que
un aiguamoll de carrega baixa necessita un pretractament, un tractament primari i
un tractament secundari aigties amunt (fossa septica amb filtre percolador, fossa
d’oxidacié total o similars).
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Figura 7. Combinacid d’aiguamolls artificials

Dimensionament

Els aiguamolls artificials de carrega alta (o sigui, els que reben aiglies provinents
d’un pretractament i d’'un tractament primari), han de tenir una superficie de 5 m?
per equivalent-habitant.

Els aiguamolls artificials de carrega baixa (o sigui, els que reben aigiies provinents
d’un pretractament, un tractament primari i un tractament secundari) han de tenir
una superficie de 2 m? per equivalent-habitant.

La relacié entre la longitud i 'amplada ha de ser aproximadamentde 2,5a 1.

El substrat filtrant de grava ha de ser aproximadament d’un metre de gruix.

El pendent del fons entre I’entrada i la sortida ha de ser de I’1 % aproximadament.
Els talussos laterals s’han de fer a 45 °.

Les ratios de 5 i 2 m? per equivalent-habitant es considera el minim aplicable,
mentre que les altres dades proporcionades s’han d’entendre com a orientatives. El

projectista, en el projecte corresponent, ha de dimensionar les estructures.

Recomanacions per a |I’execucid

El fons de [I'aiguamoll s’ha d’allisar acuradament abans de col-locar-hi
’impermeabilitzant, sobretot si I'impermeabilitzant té alguna fibra sintetica que es
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pugui arribar a perforar. El fons s’ha d’anivellar amb cura de costat a costat de
’aiguamoll i en tota la longitud del llit.

El fons s’ha d’impermeabilitzar amb una lamina plastica de PEAD, de 2 mm de gruix
com a minim, protegida per sota i per sobre amb una lamina de geotextil de 150-
300 g/cm?. Les tres lamines s’han de fixar a la coronacié del talis amb grapes
metal-liques o amb un altre meétode alternatiu.

El substrat filtrant no ha de contenir fins, que poden donar lloc a possibles
embussos. Per aixo, si per al substrat filtrant s’utilitza pedra provinent de trituracio,
aquesta ha d’estar rentada. Concretament, els arid emprats per a I’estrat filtrant han
de ser sorra amb un d10 compres entre 0,25 i 1,2 mm, i amb un d60 compres entre
114 mm. El coeficient d’uniformitat (d60/d10) ha de ser inferior a 3,5. El contingut
d’argila i fins ha de ser inferior a 0,05 %.

Per repartir les aigiies que s’han de tractar de manera uniforme s’ha d’instal-lar
canaletes o canonades perforades en tota la superficie de I’aiguamoll.

L’efluent s’ha d’evacuar mitjancant unes canonades de drenatge embotides en el
fons amb una capa de grava (30 mm), disposades de forma paral-lela al costat més

llarg.

Per afavorir I’oxigenacié s’han de connectar xemeneies verticals a les canonades de
drenatge, que han de sobresortir per sobre del medi filtrant.

La planta aquatica emergent a que se sol recérrer per colonitzar la zona humida és el
canyfs (Phragmites sp.). Per establir una densitat vegetativa optima es pot recérrer a
la multiplicacié vegetativa a partir de trossos de 5 cm de rizomes plantats en el
substrat (5 trossos/m?) o, alternativament, de trossos de 30 cm de tija de canyis
plantats inclinats en el substrat.

3.3.4. Llacunatge artificial
Les llacunes permeten emmagatzemar les aigties residuals durant un temps variable

segons la carrega aplicada (quantitat de materia organica continguda en |’aigua
residual) i les condicions climatiques, de manera que la materia organica es degrada
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per I'activitat dels bacteris presents en el medi. El contingut en oxigen dissolt en les
llacunes esta fortament relacionat amb la profunditat d’aquestes, ja que les fonts
d’oxigen estan associades a fenomens de superficie com:

— L’activitat fotosintetica de les algues microscopiques.
— L’aireig a través de la interfase aire-aigua.

Segons el contingut d’oxigen dissolt que presentin les aigties i, per tant, els tipus de
mecanismes responsables de la depuracid, les llacunes solen classificar-se en:

— Anaerobiques, on els processos de descomposici6 sén majoritariament
anaerobics (en absencia d’oxigen).

— Facultatives, on coexisteixen els processos aerobics i anaerobics.

— Aerobics, on els processos de descomposicié sén majoritariament aerobics
(amb presencia d’oxigen).

En aquest apartat, en general, es fa referencia a la llacuna aerobica.

El tipus que es proposa és un llacunatge amb baixes carregues organiques, amb un
gruix de lamina d’aigua variable: d’uns 0,3 cm a la zona d’entrada a 1,5 metres a la
zona de sortida.

Ates que en aquestes llacunes es donen les condicions propicies per a la penetracié
de la radiacié solar (aigties relativament clares i poc profundes), adequades, per
tant, per al desenvolupament de les microalgues, hi predominen les condicions de
presencia d’oxigen i, en consequiéncia, els microorganismes heterotrofs aerobis.

El medi aerobic és adequat per al desenvolupament d’organismes nitrificants, que

fan la conversié de I’'ié amoni a nitrat. Part del nitrat transformats és assimilat per
les algues, que el transformen en nitrogen organic.
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Figura 8. Exemple de sistema de llacunatge. Els elements ornamentals, com el salt de pedres i Iillot, son optatius.

Durant la nit disminueix la concentracié d’oxigen dissolt i tenen lloc processos de
desnitrificacié, que condueixen a la pérdua neta de nitrogen cap a I’atmosfera.

Aquest tipus de llacunatge necessita un pretractament, un tractament primari i un
tractament secundari aiglies amunt (fossa séptica amb filtre percolador o similar).

Dimensionament

El volum total de I'aigua ha de ser de 4 metres cubics per persona, i el temps del
tractament, de 28 dies com a minim.

Es preveuen tres zones:
— Zona d’entrada, amb una superficie d’almenys 1 m? per equivalent-habitant;
— Zona intermedia, amb una superficie d’almenys 1 m? per equivalent-habitant;

— Zonade sortida, amb la superficie restant necessaria.

La relacié entre la longitud i ’lamplada ha de ser aproximadament de 3 a 1.
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La profunditat de la [amina d’aigua ha de ser aproximadament de 0,25 metres a la
zona d’entrada, 1 metre a la zona intermedia i 1,5 metres a la zona de sortida.

El pendent del fons entre I’entrada i la sortida ha de ser del 0,5 %.
Els talussos laterals s’han de fera 45 °.

Recomanacions per a |I’execucid

El terreny que correspon a la coberta vegetal s’ha de retirar de manera acurada
perqueé es pugui reservar per ser utilitzada com a base per a la vegetacié.

El fons de [Iaiguamoll s’ha d’allisar acuradament abans de col-locar-hi
’impermeabilitzant, sobretot si I'impermeabilitzant té alguna fibra sintética que es
pugui arribar a perforar. El fons s’ha d’anivellar amb cura de costat a costat de
I’aiguamoll i en tota la longitud del llit.

El fons s’ha d’impermeabilitzar amb una lamina plastica de PEAD, de 2 mm de gruix
com a minim, protegida per sota i per sobre amb una lamina de geotextil de 150-
300 g/cm?. Les tres lamines s’han de fixar a la coronacié del talis amb grapes
metal-liques o amb un altre metode alternatiu.

Un cop l'aiguamoll esta impermeabilitzat no s’hi ha de transitar amb vehicles
pesants per evitar la generacié de fluxos preferencials.

La coberta vegetal que es va reservar s’ha de col-locar sobre la superficie
impermeabilitzada, de manera que serveixi de base per a les arrels de la vegetacid.

A fi que les aiglies que s’han de tractar es reparteixin, s’han d’instal-lar abocadors o
canonades perforades a la zona d’entrada a I’aiguamoll.

A la zona d’entrada s’han de plantar plantes marginals com el calam aromatic
(Acorus calamus), el jonc (Juncus sp.), la bova (Typha angustifolia), el jonc nan (Scirpus
holoschoenus), el jonc lacustre (Scirpus lacustris), la salicaria (Lythrum salicaria), el
ranuncle d’aigua (Ranunculus aquatilis), el carex (Carex sp.), etc.
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A la zona intermedia i de sortida s’han de plantar plantes submergides, com la
llentia d’aigua (Lemna minuta, L. minuta, L. gibba), la filigrana major (Myriophyllum
spicatum), el nendfar (Nymphaea sp.), el ranuncle d’aigua (Ranunculus aquatilis)o |a
sagitaria (Sagittaria sagittifolia).

3.4. Sistemes de desinfeccio

Entre els sistemes de desinfeccié que apliquen un tractament terciari de I’efluent, els
més coneguts sén els sistemes de cloracié. La cloracié és el procediment de
desinfeccié d’aiglies mitjan¢ant I’s de clor o compostos clorats.

Es pot emprar gas clor, pero normalment s’empra hipoclorit de sodi (lleixiu) per la
seva major facilitat d’emmagatzematge i dosificacié. En alguns casos s’empren altres
compostos clorats, com el dioxid de clor, I'hipoclorit de calci o [Pacid
cloroisociantric.

La cloracié genera alteracions fisiques, quimiques i bioquimiques a la paret de
qualsevol bacteri; d’aquesta manera se’n destrueix la barrera protectora deixant-lo
indefens i disminuint-ne les funcions vitals fins a arribar a la mort. En conclusid, el
clor no permet que el bacteri creixi, es reprodueixi o causi cap malaltia.

Al mercat hi ha diversos equips de cloracié. Els més adequats per a instal-lacions de
depuracié autonomes sén els que subministren clor en proporcié al cabal de
I’efluent evacuat.

D’acord amb la normativa vigent, la cloracié és obligatoria en el cas d’evacuacié de
I’efluent dins del perimetre de proteccié de restriccié6 maxima de pous. En aquests
casos, per tant, és necessari instal-lar un equip de cloracié abans del sistema
d’evacuacié.

4. Sistemes d’evacuacié
Sén sistemes que es construeixen aigilies avall del sistema de depuracié compacte (o,

si s’escau, del sistema de depuracié natural), i permeten I’evacuacié de les aiglies
residuals.
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Els sistemes d’evacuacié permesos son els que condueixen I'efluent al terreny. Els
sistemes més comuns sdén les rases d’infiltracié 1 la infiltracié a través de zones
verdes.

Les rases d’infiltracié efectuen una depuracié biologica ulterior de 'efluent, mentre
que la infiltracié a través de zones verdes, a més d’aquesta depuracid, disminueix la
concentracié de nitrogen de I’efluent per I’absorcié de les plantes.

Com a norma general, no es permet instal-lar rases d’infiltracié excepte en els casos
que no sigui possible la infiltracié a través de zones verdes, ja que aquesta
proporciona millors rendiments de depuracié.

4.1. Infiltracié a través de zones verdes

Els sistemes d’infiltracié a través de zones verdes estan constituits per una superficie
de terreny sembrada amb plantes superiors, i per un sistema de reg en superficie, o

bé subsuperficial.

Les plantes superiors sén organismes autotrofs que poden sintetitzar els
components moleculars organics propis a partir de nutrients inorganics obtinguts
del medi ambient. Aquesta incorporacié de nutrients minerals en substancies
organiques, com ara pigments, enzims, cofactors, lipids, acids nucleics o
aminoacids, s’anomena assimilacid de nutrients.

L’assimilacié del nitrogen requereix una série complexa de reaccions bioquimiques
amb un cost energetic alt. En I’assimilacié del nitrat (NOs3.), el nitrogen es converteix
en una forma d’energia superior, nitrit (NO2.), després en una major forma
d’energia, amoni (NHa.), i finalment en nitrogen amidic.

Per tant, el sistema d’infiltracié a través de zones verdes redueix la infiltracié en el
subsol dels nitrats continguts en lefluent depurat, actuant com a filtre per als

aquiifers enfront de la contaminacié per nitrats.

Les concentracions altes de nitrats que hi ha a les aigiies tractades amb alguns tipus
de sistemes de sanejament fan necessaria I’evacuacié de Iefluent mitjancant la
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infiltracié a través de zones verdes, sobretot en les zones amb un risc alt de
contaminacié d’aquiifers.

Dimensionament

La superficie de reg ha de ser la que minimitzi la infiltracié al terreny. En la taula 2 es
recullen algunes superficies minimes segons el tractament de les aigties residuals i les
superficies corresponents que s’han de destinar al sistema d’infiltracié a través de
zones verdes per equivalent-habitant, segons el sistema de depuracié adoptat i el
risc de contaminacié.

Recomanacions per a ’execucid

El sistema d’abocament ha de disposar dels elements segtients:

— Un diposit d’emmagatzematge per a les aigiies depurades.

— Un sistema de cloracié (obligatori només en determinats casos; vegeu la
taula 2).

— Un equip de bombeig.

— Una xarxa de reg (degoteig, traspuament o similar).

— Una zona verda, que ha d’estar plantada amb arbres, arbustos, tanques, plantes
ornamentals, plantes entapissants, etc. Es a dir, amb espécies que puguin ser
regades amb sistema de degoteig o per traspuament.

El reg per aspersi6 amb aigua que procedeixi del sistema de depuracié queda
prohibit. En el cas que hi hagi superficies sembrades amb gespa, gram o similar, que
necessiten el reg per aspersié, s’ha de regar amb aigua que no procedeixi del sistema
de depuracié.

La zona verda ha d’estar almenys a 50 metres de pous d’abastament urba.

4.2. Rases de infiltracio

Sén sistemes d’evacuacié constituits per una canonada perforada col-locada dins
d’una rasa drenant.
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Les aiglies depurades provinents dels sistemes de depuracié compacte o, si s’escau,
dels sistemes de depuracié naturals, s’envien per gravetat, o amb un equip de
bombament, des del diposit d’acumulacié cap a cadascuna de les rases d’infiltracié
projectades, havent passat préviament per una caixa de distribucié de fluxos que
asseguri la distribucié igualitaria de I’efluent.

Els solids en suspensié de Iefluent queden retinguts a la superficie del terreny. La
formacié d’una pel-licula biologica en la interfase es produeix aixi que els bacteris i
altres microorganismes comencen a créixer i crear colonies sobre la materia
particulada. El gruix de la pellicula biologica creix a mesura que els
microorganismes metabolitzen la materia organica de lefluent. La pel-licula
biologica que normalment s’observa en els sistemes d’infiltracié al terreny és molt
efectiva en ’eliminacié de virus i patogens.

ZANJAS DE INFILTRACION
.4 L<30 m »

SISTEMA DE
DEPURACION

D>15m
1L 1L I i) |1 1L 1L ]
REGISTRO
A A
VIVIENDA I —

»

RELLENO DE TIERRA

03m
CUBIERTA
IMPERMEABLE

PROFUNDIDAD >0.6 m

0.15m

0.25<B<1.5m
CORTEA-A COERTEB-B'

Figura 9. Rasa d’infiltracié

Dimensionament

L’area d’absorcié (A), o sigui els metres quadrats de sol necessaris per infiltrar
I’efluent, es calcula amb I’equacié segiient:
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A=0OxP/R
On:
O és ’aportacio en litres/habitant/dia (1 equivalent-habitant = 130 litres/dia).
P és el nombre d’equivalents-habitant.
R és la taxa d’infiltracié en litres/m?2/dia.

Un cop s’hagi calculat I’area d’absorcié (A), per determinar la longitud de la rasa
d’infiltracié (L) s’ha d’aplicar la relacié segiient:

L-A/B
On:
B és ’'amplada de la rasa.

Per determinar la taxa d’infiltracié (R) és necessari efectuar una prova d’infiltracié. A
continuacidé s’exposa el procediment que cal seguir:

S’han d’efectuar com a minim dues proves d’infiltracié per a dispositius de
tractament de fins a 12 equivalents-habitant, i afegir-hi una prova més per cada 10
equivalents-habitant addicionals.

Per a cada prova d’infiltracié s’ha d’excavar un pou, amb costats de 0,30 metres o
amb un diametre de 0,30 metres, fins a la profunditat de la rasa d’absorcié
proposada.

Les parets del pou s’han de raspar (procurant eliminar el material solt) amb el

proposit d’aconseguir una interfase natural del sol, i afegir-hi una capa de sorra
gruixuda o grava fina de 0,05 metres de gruix per protegir el fons.
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El pou s’ha d’inundar amb una tira de 0,30 metres, que s’ha de mantenir almenys
durant un periode de 4 hores.

A les 24 hores d’haver omplert el pou, s’hi ha d’afegir aigua fins a aconseguir un
tirant de 0,15 metres per sobre de la capa de grava, i mesurar el descens del nivell

d’aigua en I'interval que va del minut 25 al minut 30.

El descens (h) que passa durant aquest interval s’usa per calcular la taxa d’infiltracié

(R).

R =315,5x (h/300) ¥
On:
R és la taxa d’infiltracié en litres/m?2/dia.

h és el descens del nivell de I’aigua produit en I'interval que va del minut 25 al minut
30 (mm).

Per a una taxa d’infiltracié inferior a 37 litres/m?2/dia no es recomana utilitzar rases
d’infiltracid.

Recomanacions per a |’execucid

Les rases no s’han excavar quan el sol té altes concentracions d’humitat.

La distancia minima des de qualsevol punt de la rasa d’infiltracié a habitatges,
canonades d’aigiies i pous d’abastament ha de ser de 5, 15 i 50 metres
respectivament.

La distancia minima entre la rasa i qualsevol arbre ha de ser de 3 metres.

La longitud d’una rasa d’infiltracié no ha de superar els 30 metres.

Quan es disposa de dues rases d’infiltracié en paral-lel o més, I’alimentacié s’ha de
fer amb un dispositiu que asseguri la distribucié igualitaria dels efluents dins la xarxa
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de canonades (per exemple, amb una caixa de distribucié de fluxos amb pantalla
d’atenuacio).

El repartiment subterrani s’ha de dur a terme amb rases d’infiltracié; les canonades
de distribucié han d’estar col-locades al més horitzontal possible (la pendent
mitjana recomanable és de 0,25 %; no ha d’excedir el 0,50 %).

La profunditat de les rases s’ha de determinar d’acord amb I’elevacié del nivell
freatic i la taxa d’infiltracié.

La distancia d’eix a eix de les rases ha de ser, almenys, d’1,50 metres.

L’ample de les rases s’ha de determinar d’acord amb la taxa d’infiltracié. La
dimensié recomanable és d’un minim de 0,50 metres fins a un maxim de
1,50 metres, amb un minim de 0,25 metres per terreny d’alta permeabilitat.

S’han d’instal-lar arquetes de control per poder observar i comprovar els fluxos
d’aigua a les canonades.

Un cop excavada la seccié de la rasa s’han de raspar les parets i el fons, retirar el
material sobrant i omplir la rasa amb una capa de grava de 0,15 metres d’espessor
minim (granulometria variable compresa entre 20 i 50 mm), fins a obtenir el nivell
sobre el qual s’han de localitzar les canonades de distribucié.

Les canonades de distribucié han de tenir un diametre igual o superior a 100 mm |
han d’estar constituides per elements rigids, amb materials resistents proveits de
perforacions d’un minim de 5 mm de diametre.

La canonada s’ha de recobrir amb una nova capa de grava de manera que quedi
coberta i deixi una capa de 50 mm d’espessor minim per sobre de la vora superior
de la canonada.

El terraple de les rases s’ha de fer després d’interposar un folre geotextil per sobre del

gruix de graves, que separi la grava filtrant ’lhumus aplicat per omplir tota
I’excavacio.
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Les rases d’infiltracié tenen una vida util de deu anys aproximadament. Cal matisar
que la vida util de les rases d’infiltraci6 depen de la granulometria del sol, de la
capacitat d’infiltracid, de I’altura i les variacions del nivell freatic i del funcionament
i la neteja correctes de la fossa séptica, que evitaran el pas de solids a les rases
d’infiltracié. A causa d’aquesta quantitat de variables, la durada estimada
(aproximadament deu anys) pot patir fortes variacions; per aquesta rad és
convenient disposar d’un lloc de reemplagament en cas de fallada o d’acabament de
la vida util del lloc original.

5. Manteniment del sistema de depuracié autonom

D’acord amb la normativa vigent, el sistema de depuracié autonom s’ha de
sotmetre a un manteniment periodic.

5.1. Sistema de depuracio

Els equips de depuracié compactes han d’anar acompanyats del manual
d’instruccions corresponent, en el qual han de figurar les tasques necessaries per al
funcionament correcte de I’equip, com ara:

— Periodicitat (estimada) d’extraccié de fangs.

— Periodicitat (estimada) de substitucié d’elements que pateixen deteriorament.

— Neteja periodica d’elements.

— Llista exhaustiva d’incidencies i relacié d’elements afectats.

— Instruccions per a la substitucié dels elements deteriorats o avariats.

— Qualsevol altra informacié que es consideri necessaria per a les tasques de
manteniment.

Els professionals encarregats del manteniment s’han d’atenir a les indicacions
proporcionades pel manual d’instruccions de I’equip que s’ha d’instal-lar. No s’han
d’utilitzar manuals d’altres equips ni fer tasques diferents a les que s’indiquin en el

manual corresponent.

5.2. Sistema d’evacuacio
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A més de les tasques de manteniment del sistema de depuracid, s’han de dur a
terme les de manteniment del sistema d’abocament.

Seran objecte d’inspeccié:

En

El diposit d’emmagatzematge d’aigua depurada.
L’equip de bombament.

Els filtres.

L’equip de cloracié.

Tot els altres equips auxiliars.

el cas de rases d’infiltracié s’han d’inspeccionar les arquetes d’inspeccidé

corresponents i vigilar la correcta distribucié igualitaria dels efluents dins de la xarxa
de canonades.

En el cas d’infiltracié a través de zones verdes s’ha d’inspeccionar la xarxa de reg i
vigilar el bon estat de les espeécies vegetals.

5.3. Normes de seguretat i salut

Els treballadors encarregats de les tasques de manteniment han de portar equips de
proteccié individual degudament homologats. Concretament:

Ulleres de proteccié contra la projeccié de particules, liquids, aerosols, gasos
irritants, etc., que puguin produir-se durant les operacions.

Guants de proteccié contra productes quimics i microorganismes patogens; han
de ser estancs a l'aire i a 'aigua i resistents a la degradacié pels productes
quimics (norma UNE-EN 374).

Equips de proteccid respiratoria filtrants contra els aerosols solids o liquids o
contra els gasos irritants o toxics. Si el nivell d’oxigen esta per sota del 20,5 %,
equips aillants amb subministrament d’aire (norma UNE-EN 132-149).

Calgat de proteccié contra els cops per la caiguda d’eines i la humitat, amb sola
antilliscant.

Roba de treball antihumitat que protegeixi contra els riscos per a la salut
produits per agents patogens (norma UNE-EN 340).
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En sortir de la zona de feina, el treballador s’ha de treure la roba de treball i els
equips de proteccié personal que puguin estar contaminats, i guardar-los en llocs
on no hi hagi altres peces de roba. Queda prohibit portar-los al domicili.

La roba de treball i els equips de proteccié personal s’han de rentar i descontaminar.

S’ha de disposar de productes per a la neteja ocular i antiseptics per a la pell. El
personal s’ha de rentar sempre que hagi tingut contacte amb aigiies residuals.

S’ha de seguir un protocol especific per a la vigilancia de la salut dels treballadors
exposats a riscos biologics (Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevencié de riscos
laborals, i Reial decret 664/1997, de 12 de maig, sobre la proteccié dels
treballadors contra els riscos relacionats amb I’exposicié als agents biologics durant
el treball).
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Taula 1
Calcul del nombre d’equivalents-habitant

Tipus d’is* / activitat*

Nombre d’equivalents-habitant (e-h)

Habitatges 1 persona = 1 e-h
Cases de colonies 1 plaga=1e-h
Cases rurals 1 plaga=1e-h
Cases per a seminaris, cursos, etc. 1 alumne =1 e-h
Hotels 1lit=1,1e-h
Campings 1 plaga=1e-h
Restaurants 1 comensal = 1/4 e-h
Sales de festa i similars 1lloc=1/4e-h
Espais d’oci o esportius de més de| 1lloc=1/3e-h
quatre hores d’actuacié

Espais d’oci o esportius de menys de | 1lloc=1/4e-h
quatre hores d’actuacio

Treballadors residents de les activitats | 1 treballador =1 e-h

anteriors

Treballadors no residents de les activitats

anteriors

1 treballador = 1/4 e-h

* El calcul de disseny del sistema de sanejament ha de tenir en compte I"ocupacié

maxima permesa.
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Taula 2

Possibles combinacions per al disseny d’un sistema de depuracié que no prevegi I’execucié de sistemes de depuracié naturals

i Rendiment de Iequip de depuracio
Superficie de la Risc de contaminacid Esquema de Superficie del sistema d’abocament
parce/~/a DBO (%) DOO (%) SS (%) Nt-s (mg//) tractament
En les zones | de pous d’abastiment urba. 85 75 85 <50 (OX) + (CL) + (V) | La que minimitzi les infiltracions en I'aquifer.
En les zones de vulnerabilitat a la
contamlna’lao d _aqwfers a!ta; les zones I1 i1 85 75 85 <50 (OX) + (V) La que minimitzi les infiltracions en 'aquiifer.
Parcel-la de de pous d’abastiment urba, o les zones
més de vulnerable a la contaminacié per nitrats.
5.000 m2 En les zones de vulnerabilitat a la 35 75 35 50 (OX) + (V) La que minimitzi les infiltracions en I'aquifer. En
contaminacié d’aquifers moderada o baixa, qualsevol cas, >25 m?/ e-h.
fora de perimetres de proteccié de pous (OX) + (V) La que minimitzi les infiltracions en I’aquifer.
d’abastiment urba i fora de zones vulnerable a 85 75 85 <50 (OX) + (Z S’ha de determinar in situ (necessita I'informe
la contaminacié per nitrats. )+ (2) favorable de I’Administracié hidraulica).
En les zones | de pous d’abastiment urba. 85 75 85 <50 (OX) + (CL) + (V) | La que minimitzi les infiltracions en I'aquifer.
En les zones de vulnerabilitat a |a (OX) + (V) La que minimitzi les infiltracions en I'aquiifer.
taminacié d’aquife Ita; | il . S . .
con amln'flao aquiters aita; fes zones 1| 85 75 85 <50 S’ha de determinar in situ (necessita I'informe
de pous d’abastiment urba, o les zones (OX) +(2) , . S Lds
L . favorable de ’Administracié hidraulica).
Parcel-la de vulnerable a la contaminacié per nitrats.
menys de 70 60 70 >50 (F-P) + (V) La que minimitzi les infiltracions en ’aquifer. En
5.000 m?2 En les zones de vulnerabilitat a la qualsevol cas, >100 m?/e-h.
contaminacié d’aquifers moderada o baixa, 35 75 35 >50 (OX) + (V) La que minimitzi les infiltracions en I’aquifer. En
fora de perimetres de proteccié de pous qualsevol cas, >25 m?/ e-h.
d’abastiment urba i fora de zones vulnerable a (OX) + (V) La que minimitzi les infiltracions en I'aquifer.
la contaminacié per nitrats. 85 75 85 <50 (0X) + (2) S’ha de determinar in situ (necessita I'informe
favorable de ’Administracié hidraulica).

(F-P) Fossa septica amb filtre percolador.
(OX) Fossa septica amb oxidacié total.
(Z) Rasa d’infiltracié.

(V) Infiltracié a través de zones verdes.
(CL) Cloracié.

Les instal-lacions amb equips de depuracié sense pretractament integrat han de preveure un sistema de pretractament extern.
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